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چکیده

بــا توجــه بــه اهمیــت فزاینــده حفــظ محیط‌زیســت و مواجهــه بــا چالش‌هــای زیســت‌محیطی، آمــوزش مفاهیــم 

ــر  ــن پژوهــش، بررســی تأثی ــن و جــذاب امــری ضــروری اســت. هــدف ای ــق روش‌هــای نوی محیط‌زیســت از طری

آمــوزش مفاهیــم محیط‌زیســت مبتنــی بــر کمیک‌اســتریپ دیجیتــال، بــر بــار شــناختی و یادگیــری دانش‌آمــوزان 

دوره ابتدایــی شــهر اراک اســت. ایــن پژوهــش بــا روش شــبه‌تجربی، همــراه بــا طــرح پیش‌آزمــون و پس‌آزمــون 

بــا گــروه کنتــرل انجــام شــده اســت. جامعــه آمــاری را همــۀ دانش‌آمــوزان دختــر پایــه چهــارم دوره ابتدایــی در 

ــود کــه  ــری پژوهــش، در دســترس ب ــد. روش نمونه‌گی ــی 1403-1404 شــهر اراک تشــکیل می‌دهن ســال تحصیل

ــر(  ــرل )16 نف ــر( و کنت ــش )16 نف ــروه آزمای ــی در دو گ ــورت تصادف ــارم به‌ص ــه چه ــوزان پای ــر از دانش‌آم 32 نف

جایگزیــن شــده‌اند. ابــزار جمــع‌آوری داده‌هــای ایــن پژوهــش، پرسشــنامه ســنجش بــار شــناختی پــاس )1994( 

و آزمــون محقق‌ســاخته درس علــوم تجربــی اســت. گــروه آزمایــش بــه مــدت 10 جلســه 45 دقیقــه‌ای )هفتــه‌ای 

آمــوزش دیده‌انــد.  از طریــق کمیک‌اســتریپ دیجیتــال مفاهیــم محیط‌زیســت درس علــوم را  دو جلســه( 

ــل  ــتنباطی )تحلی ــار اس ــی( و آم ــزی و پراکندگ ــاخص‌های مرک ــی )ش ــار توصیف ــا از آم ــل داده‌ه ــرای تجزیه‌وتحلی ب

کوواریانــس( اســتفاده شــده اســت. براســاس یافته‌هــای پژوهــش، پــس از تعدیــل نمــرات پیش‌آزمــون، 

 تفــاوت معنــاداری بیــن گــروه آزمایــش و کنتــرل در متغیــر بــار شــناختی )P<0.016، F=12.24( و یادگیــری 

)P<0.016، F=17.69( وجــود دارد. طبــق یافته‌هــا، می‌تــوان نتیجــه گرفــت کــه اســتفاده از کمیک‌اســتریپ 

ــری  ــش یادگی ــناختی و افزای ــار ش ــش ب ــر کاه ــوم ب ــت درس عل ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهی ــرای آم ــال ب دیجیت

دانش‌آمــوزان ابتدایــی تأثیرگــذار اســت. 
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مقدمه

افزایــش جمعیــت و نیازهــای انســان بــه توســعه در حیطه‌هــای اجتماعــی و اقتصــادی 

روز بــه روز دســت‌اندازی وی بــر حوزه‌هــای محیط‌زیســت را وســعت بخشــیده اســت 

و در اثــر برداشــت‌های بی‌قاعــده، بهره‌بــرداری و اســتفاده نادرســت از منابــع طبیعــی 

آســیب‌ها و زیان‌هــای غیــر قابــل جبرانــی را بــر شــالوده و بدنــه محیط‌زیســت وارد نمــوده 

ــت1 ، 2016(. ــون و تریپل ــت )ماس اس

یکــی از مهم‌تریــن محورهــای توســعه پایــدار2، حفاظــت از محیط‌زیســت اســت که وضع 

ــه نظــر نمی‌رســد )ســبزه‌ای،  ــران هــر ســاله نابســامان‌تر شــده و رضایــت بخــش ب آن در ای

1395(؛ بــه گونــه‌ای کــه براســاس EPI 3 )شــاخص جهانــي عملکــرد زيســت محیطــی( کــه در 

ــا اســتفاده  بازه‌هــای زمانــی مشــخص کشــورها را براســاس عملکــرد زیست‌محیطی‌شــان ب

ــران، از  ــور ای ــال 2022 کش ــد، در س ــدی می‌کن ــی و رتبه‌بن ــود امتیازده ــای موج از داده‌ه

بیــن 180 کشــور جهــان، در رتبــه 133 جهــان قــرار گرفتــه اســت. ایــن رتبــه در حالــی اســت 

ــران، حفاظــت از محیط‌زیســت  ــوری اســامی ای ــون اساســی جمه ــه در اصــل پنجــاه قان ک

ــادی  ــعه اجتماعی-اقتص ــارم توس ــه چه ــت و برنام ــده اس ــته ش ــی دانس ــه ای عموم وظیف

ــه موضــوع محیط‌زیســت پرداختــه و  دولــت جمهــوری اســامی ایــران، مــواد 60 و 64 ، ب

مشــخصا بنــد الــف از مــاده 64 نیــز مســئله بهبــود آگاهــی عمومــی نســبت بــه دســتیابی 

بــه توســعه پایــدار زیســت‌محیطی را مطــرح کــرده اســت )مرزبــان و همــکاران، 1398(.

ــگ زیســت‌محیطی و دســتیابی  ــود فرهن ــی در بهب ــر قابل‌توجه ــد تأثی آمــوزش می‌توان

بــه اهــداف توســعه پایــدار داشــته باشــد. آشــنایی افــراد بــا علــوم پایــه زیســت‌محیطی 

ــس  ــت ح ــث تقوی ــی- باع ــع ابتدای ــوص در مقط ــف- به‌خص ــی مختل ــع تحصیل در مقاط

آمــوزش   .)1401 )نیکــوکار،  منابــع طبیعــی می‌شــود  از  در حفاظــت  مســئولیت‌پذیری 

محیط‌زیســت بخــش جدایی‌ناپذیــر در زندگــی افــراد هــر کشــور اســت )مظلومیــان و 

ــت از آن  ــت و حفاظ ــا محیط‌زیس ــط ب ــائل مرتب ــم و مس ــوزش مفاهی ــور، 1400(. آم ایران‌پ

ــن  ــازان ای ــودکان آینده‌س ــه ک ــادی دارد، چراک ــیار زی ــت بس ــودکان اهمی ــدان و ک ــه فرزن ب

1. Mason & Triplett.

2. Sustainable development.

3. Environmental Performance Index.
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ــا  ــت، جنگل‌ه ــی، محیط‌زیس ــع طبیع ــتگاه‌ها، مناب ــت از زیس ــتند و حفاظ ــوم هس ــرز و ب م

ــد  ــروز می‌آموزن ــه ام ــه را ک ــودکان آنچ ــت. ک ــر اس ــیار بهت ــی بس ــنین کودک ــع از س و مرات

بــرای آینــده خــود به‌عنــوان یــک ره‌آورد بــه ارمغــان بــرده و از آن اســتفاده می‌کننــد؛ پــس 

چــه خــوب اســت کــه مفاهیــم مربــوط بــه محیط‌زیســت را از کودکــی بــه آنــان بیاموزیــم 

ــولادی، 1400(.  )ف

ــانه‌های  ــتفاده از رس ــا اس ــوان ب ــری را می‌ت ــای یادگی ــاوری، فعالیت‌ه ــرفت فن ــا پیش ب

آموزشــی مناســب بهینه‌ســازی یــا توســعه داد )عــارف1 و همــکاران، 2022(. دانــش و 

ــر  ــی ب ــورِ قابل‌توجه ــس، به‌ط ــای تدری ــانه‌ها و روش‌ه ــاب رس ــان در انتخ ــارت معلم مه

کیفیــتِ یادگیــری تأثیــر می‌گــذارد، چراکــه یادگیــری در قــرن بیســت‌ویکم بــا یادگیــری در 

ــفِ  ــای مختل ــرعت در جنبه‌ه ــک به‌س ــرفت‌های تکنولوژی ــت و پیش ــاوت اس ــته متف گذش

ــانه  ــگا2 ، 2023(. رس ــس و ریتون ــت )لوبی ــته اس ــر گذاش ــوزش، تأثی ــه آم ــی، ازجمل زندگ

آموزشــی، هــر چیــزی اســت کــه بتوانــد پیام‌هــا را از منابعــی ماننــد افــراد، مــواد، تجهیــزات 

یــا فعالیت‌هــا بــه گیرنــدگان )دانش‌آمــوزان( منتقــل و هدایــت کنــد تــا شــرایطی را بــرای 

ــد )لوبیــس3 و  ــری را کامــل کنن ــد یادگی ــا موفقیــت فراین ــد ب ــا فراهــم آورد کــه بتوانن آنه

ــام  ــن فرســتنده پی ــک واســطه بی ــد ی ــن رســانه‌ها و فناوری‌هــا مانن همــکاران، 2023(. ای

)معلــم( و گیرنــده پیــام )یادگیرنــده( عمــل می‌کننــد و رســانه‌های آموزشــی جدیــد نیــاز بــه 

تقویــت روش‌هــای تدریــس ســنتی بــرای هم‌ســویی بــا پیشــرفت‌های ســریع تکنولوژیکــی 

و ترویــج یــک رویکــرد یکپارچه‌تــر در آمــوزش را ترویــج می‌کننــد )لیــو و ژانــگ4 ، 2024(. 

اســتفاده از آنهــا بــه عنــوان راهــکاری بــرای تســهیل و ارتقــای کیفیــت یادگیــری می‌توانــد 

راه‌حلــی بــرای رفــع موانــع موجــود در مــدارس باشــد )عباســا5 و همــکاران، 2022(. 

ــوزه  ــود، درح ــی خ ــای چندوجه ــا ویژگی‌ه ــه ب ــی ک ــن آموزش ــانه‌های نوی ــی از رس یک

ــت  ــا( اس ــتان مصور یا پی‌نم ــال6 )داس ــتریپ دیجیت ــرار دارد، کمیک‌اس ــانه‌ای‌ها ق چندرس

کــه داســتانی را بــا اســتفاده از مجموعــه‌ای از تصاویــر و کلمــات ارائــه می‌دهــد )آپوســتلو 

1. Arief.

2. Lubis & Ritonga.

3. Lubis.

4. Liu & Zhang.

5. Abasa.

6. Digital Comic Strip.
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و لینارداتــوس1، 2023، ص 4(. کمیک‌اســتریپ دیجیتال نوعــی روایــت بصــری اســت 

کــه در قالــب فایل‌هــای الکترونیکــی ارائــه می‌شــود و بــه جــای صفحــات کاغــذی از توالــی 

ــال،  ــای دیجیت ــته کمیک‌ه ــای برجس ــی از ویژگی‌ه ــرد. یک ــره می‌ب ــال به ــر دیجیت تصاوی

آثــار عمــق و  ایــن  کــه بــه  از تصاویــر متحرک اســت  اســتفاده  امکان صداگــذاری و 

کمیک‌اســتریپ‌های   .)2024 آمیناتــون2،  و  )ســانجایا  می‌بخشــد  بیشــتری  جذابیــت 

دیجیتــال بــا ماهیــت چندرســانه ای خــود، بــا ترکیــب متــن، تصاویــر و گاهــی انیمیشــن 

ــت  ــر حال ــت، تغیی ــش حرک ــرای نمای ــرک ب ــر متح ــوند. تصاوی ــی ش ــخص م ــدا مش ــا ص ی

ــال  ــای دیجیت ــوند و کمیک‌ه ــی ش ــه م ــه کار گرفت ــذاب ب ــری ج ــای بص ــاد جلوه‌ه و ایج

قادرنــد صداهــای محیطــی، موســیقی متــن، افکت‌هــای صوتــی و حتــی دیالوگ‌هــای 

ــزی3، 2025(.   ــی ری ــد )بوس ــش کنن ــر پخ ــا تصاوی ــان ب ــورت همزم ــه ص ــخصیت‌ها را ب ش

ــدا  ــه ابت ــود ک ــده می‌ش ــم، دی ــگاه می‌کنی ــا ن ــی کمیک‌ه ــعه تاریخ ــه توس ــی ب وقت

در روزنامه‌هــا و مجــات منتشــر می‌شــدند. بعدهــا، عناصــر آموزشــی و اطلاعاتــی بــه 

ــتفاده  ــورد اس ــوزش م ــه آم ــه آن در عرص ــه در نتیج ــد ک ــه ش ــا اضاف ــات کمیک‌ه محتوی

قــرار گرفتنــد؛ ایــن ژانــر جدیــد »کمیک‌هــای آموزشــی« نام‌گــذاری شــد )کاراگــوز4، 2018(. 

ــا  ــن کمیک‌ه ــت. ای ــنتی اس ــای س ــده‌ی کمیک‌ه ــی ش ــخه دیجیتال ــال نس کمیک‌دیجیت

ــر  ــتفاده از عناص ــا اس ــک )ب ــا دینامی ــت( ی ــر ثاب ــتاتیک )تصاوی ــورت اس ــه ص ــد ب می‌توانن

متحــرک ســاده( باشــند )کیرشــوف و کــوک5، 2019(. کمیــک اســتریپ‌های دیجیتــال 

آمــوزش مفاهیــم  از جملــه  آمــوزش مطالــب و مفاهیــم متعــدد   بــرای  می‌تواننــد 

ــار  ــر ب ــش داده، ب ــری را افزای ــه یادگی ــوزان ب ــه دانش‌آم ــد؛ علاق ــه کار رون ــت ب محیط‌زیس

شــناختی تأثیــر گذاشــته و بــه دانش‌آمــوزان کمــک کننــد تــا مطالــب درســی را بهتــر بــه 

ــزی، 2025(.   ــی ری ــپارند )بوس ــر بس خاط

بــه کارگیــری فناوری‌هــا و رســانه‌های مختلــف از جملــه کمیک‌اســتریپ دیجیتــال 

ــار  ــه ب ــار شــناختی دانش‌آمــوزان تأثیرگــذار باشــد. نظری ــر ب ــد ب در امــر آمــوزش مــی توان

1. Apostolou & Linardatos.

2. Sanjaya & Aminatun.

3. Busi Rizzi.

4. Karagöz.

5. Kirchoff and Cook.
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ــد  ــه‌ای اســت کــه بیــان می‌کن شــناختی )CLT(1 در اواخــر دهــه 1980 پدیــدار شــد و نظری

ــا معمــاری شــناختی انســان  ــری ب ــی رخ می‌دهــد کــه شــرایط یادگی بهتریــن یادگیــری زمان

ــناختی  ــار ش ــکی و زو3 ،2022(. ب ــل از اسکولموفس ــه نق ــوئلر2010،2، ب ــد )س ــازگار باش س

شــامل ســه نــوع اســت : بــار شــناختی درونــی کــه بــه پیچیدگــی ذاتــی مطالــب بســتگی 

ــار شــناختی بیرونــی کــه ناشــی از طراحــی نامناســب فعالیت‌هــای آمــوزش اســت؛  دارد؛ ب

ــری  ــا و یادگی ــاخت طرح‌واره‌ه ــناختی س ــای ش ــه فراینده ــه ب ــوب ک ــناختی مطل ــار ش و ب

عمیــق مربــوط می‌شــود. از دهــه ۱۹۸۰، نظریــه بــار شــناختی بــه طــور گســترده‌ای در تــاش 

ــتفاده  ــورد اس ــه، م ــی بهین ــری و آموزش ــای یادگی ــا و فعالیت‌ه ــی موقعیت‌ه ــرای طراح ب

قــرار گرفتــه اســت )پــاس و ســوئلر4، 2014(. هــدف نظریــه بــار شــناختی ایــن اســت کــه 

ــر  ــد ب ــری می‌توان ــف یادگی ــردازش اطلاعــات ناشــی از وظای ــار پ ــه ب ــح دهــد چگون »توضی

توانایــی دانش‌آمــوزان در پــردازش اطلاعــات جدیــد و ســاخت دانــش در حافظــه بلندمــدت 

ــکاران، ۲۰۱۹: 262-261(.  ــذارد« )ســوئلر و هم ــر بگ تأثی

ــت از  ــت حفاظ ــاره اهمی ــه درب ــی در جامع ــترش آگاه ــا گس ــر ب ــال حاض ــن درح بنابرای

ــه  ــت ب ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهی ــت‌محیطی، آم ــائل زیس ــه مس ــه ب ــت و توج محیط‌زیس

دانش‌آمــوزان ابتدایــی بــه عنــوان یکــی از اولویت‌هــای آموزشــی مطــرح شــده اســت و در 

ایــن راســتا، اســتفاده از رســانه‌های جــذاب و مؤثــر و فناوری‌هــا و ابــزار هــای نویــن ماننــد 

کمیــک اســتریپ‌های دیجیتــال در آمــوزش ایــن مفاهیــم می‌توانــد تأثیــرات قابل‌توجهــی 

ــن، صــوت و  ــا اســتفاده از مت ــن رســانه ب ــه ای ــرا ک ــوزان داشــته باشــد؛ چ ــر دانش‌آم را ب

تصاویــر و دیالوگ‌هــا، موضوعــات پیچیــده را بــه شــکل ســاده و قابــل فهــم بــرای کــودکان 

ارائــه می‌دهــد. ایــن روش ارتبــاط مســتقیمی بیــن مفاهیــم آموزشــی و تجربیــات واقعــی 

کــودکان فراهــم می‌کنــد کــه می‌توانــد درک آنهــا از موضــوع را افزایــش دهــد. کمیک‌هــا 

ــه  ــد. ب ــان را دارن ــی انس ــای زندگ ــام جنبه‌ه ــاره تم ــش درب ــگ و دان ــال فرهن ــت انتق قابلی

ــخ دادن  ــی پاس ــم، توانای ــک مه ــی و ایدئولوژی ــائل اجتماع ــرای مس ــال ب ــک کان ــوان ی عن

بــه زمان‌بنــدی فــوری را دارنــد؛ همچنیــن ایــن موضــوع اتفاقــی نیســت کــه ســازمان‌های 

1. Cognitive Load Theory (CLT).

2. Sweller.

3. Skulmowski & Xu.

4. Paas & Sweller.
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ــائل  ــان مس ــرای بی ــا را ب ــا، کمیک‌ه ــه اروپ ــورای اتحادی ــف و ش ــد یونیس ــی مانن بین‌الملل

فــوری و حســاس ماننــد مــواد مخــدر، آزار کــودکان، نژادپرســتی و ایــدز انتخــاب کرده‌انــد 

ــتفوس1، 2012(.  ــا و اس )ماریان

آنچــه پژوهــش حاضــر را مهــم و قابل‌توجــه جلــوه می‌دهــد، پرداختــن بــه مؤلفه‌هایــی 

اســت کــه در حفــظ و نگهــداری محیط‌زیســت نقــش دارنــد. بنابرایــن بــا توجــه بــه اهمیــت 

ــوزان  ــه دانش‌آم ــوص ب ــران، به‌خص ــه فراگی ــت ب ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهی ــرورت آم و ض

مقطــع ابتدایــی، پژوهشــگر قصــد دارد تأثیــر آمــوزش مفاهیــم محیط‌زیســت بــا اســتفاده 

ــی را مــورد  ــری دانش‌آمــوزان ابتدای ــارِ شــناختی و یادگی ــر ب ــال ب از کمیک‌اســتریپ دیجیت

ــر  ــرح زی ــه ش ــش ب ــای پژوه ــش و فرضیه‌ه ــی پژوه ــؤال اصل ــذا س ــد؛ ل ــرار ده ــی ق بررس

اســت:

مفاهیــم �	 آمــوزش  بــرای  دیجیتالــی  کمیک‌اســتریپ‌های  از  اســتفاده  آیــا 

محیط‌زیســت بــر بــار شــناختی و یادگیــری دانش‌آمــوزان پایــه چهــارم دوره 

اســت؟ تأثیرگــذار  اراک  شــهر  ابتدایــی 

آمــوزش مفاهیــم �	 از کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــرای  اســتفاده  اول:  فرضیــه 

ــوزان دوره  ــی دانش‌آم ــناختی بیرون ــار ش ــش ب ــر کاه ــوم ب ــتِ درس عل محیط‌زیس

ــاداری دارد. ــر معن ــهر اراک تأثی ــی ش ابتدای

آمــوزش مفاهیــم �	 از کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــرای  فرضیــه دوم: اســتفاده 

ــر افزایــش یادگیــری دانش‌آمــوزان پایــه چهــارم دوره  ــوم ب محیط‌زیســتِ درس عل

ــاداری دارد. ــر معن ــهر اراک تأثی ــی ش ابتدای

پیشینۀ پژوهش

ــال  ــتریپ دیجیت ــرد کمیک‌اس ــر راهب ــوان تأثی ــا عن ــی ب ــرادی و آزاد )1403( پژوهش م

ــد.  ــی انجــام دادن ــه اول ابتدای ــوزان پای ــر رشــد مهارت‌هــای ســواد شــکوفایی دانش‌آم ب

ــای  ــود. یافته‌ه ــرل ب ــش و کنت ــروه آزمای ــا گ ــی ب ــردی و نیمه‌تجرب ــوع کارب ــش از ن پژوه

به‌دســت‌آمده نشــان دادنــد کــه راهبــرد کمیک‌اســتریپ باعــث افزایــش مهارت‌هــای 

از جملــه مهارت‌هــای نوشــتاری، آوا شــناختی، واج شــناختی، درک  ســواد شــکوفایی 

1. Marianna & Stefos.
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دیــداری، دانــش واژگان و رشــد مهــارت روایــی در دانش‌آمــوزان شــده اســت. در پژوهــش 

ــانه  ــط رس ــفه توس ــوزش فلس ــی آم ــر بخش ــوان اث ــا عن ــوزنگر )1402( ب ــجادی و س پورس

ــردی  ــوع کارب ــه از ن ــه پنجــم ک ــوزان پای ــت ذهن‌آگاهــی دانش‌آم ــر کیفی کمیک‌اســتریپ ب

ــد  ــود، یافته‌هــای به‌دســت‌آمده نشــان دادن ــرل ب ــروه آزمایــش و کنت ــا گ ــی ب و نیمه‌تجرب

ــی  ــن آگاه ــد ذه ــزان رش ــر می ــتریپ ب ــانه کمیک‌اس ــتفاده از رس ــا اس ــک ب ــه فب ــه برنام ک

دانش‌آمــوزان تأثیــر معنــاداری بــه جــای گذاشــته اســت. همچنیــن ســوزنگر )1402( 

ــر  ــتریپ ب ــانه کمیک‌اس ــط رس ــردی توس ــت ف ــوزش بهداش ــر آم ــوان تأثی ــا عن ــی ب پژوهش

ــان  ــا نش ــام داد. یافته‌ه ــی انج ــا روش نیمه‌تجرب ــوزان ب ــش آم ــی دان ــای اجتماع مهارت‌ه

ــا اســتفاده از رســانه کمیک‌اســتریپ  دادنــد مهارت‌هــای اجتماعــی دانــش آموزانــی کــه ب

بهداشــت فــردی را یــاد گرفتــه انــد )گــروه آزمایــش( نســبت بــه دانش‌آمــوزان گــروه کنتــرل 

ــای  ــر مهارت‌ه ــت ب ــتریپ بهداش ــانه کمیک‌اس ــیله رس ــه وس ــوزش ب ــذا آم ــود، ل ــر ب بالات

اجتماعــی مؤثــر بــوده اســت.

منصــوری، آخشــیک و عــرب‌زاده )1399( پژوهشــی را بــا عنــوان فرهنــگ عامــه در قــاب 

ــی  ــزش تحصیل ــر انگی ــل ب ــا( ضرب‌المث ــک )پی‌نم ــای کمی ــر کتاب‌ه ــر: واکاوی تأثی تصوی

و خودکارآمــدی خوانــدن انجــام دادنــد. ایــن مطالعــه توصیفــی از نــوع علــی- مقایســه‌ای 

ــک  ــج نشــان داد کتاب‌هــای کمی ــرل انجــام شــد. نتای ــروه کنت ــا گ ــا طــرح پس‌آزمــون ب ب

ضرب‌المثــل باعــث ایجــاد انگیــزش و علاقــه بــه خوانــدن در دانش‌آمــوزان مــورد مطالعــه 

شــده اســت. بــا توجــه بــه ایــن کــه کتاب‌هــای کمیــک بــه نــدرت در آمــوزش کــودکان در 

داخــل کشــور مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت، اســتفاده از ایــن نــوع منابــع در ترکیــب 

ــا  ــرای تحصیــل افزایــش دهــد. معتمــدی نی ــا را ب ــزه آنه ــد انگی ــا فرهنــگ عامــه می‌توان ب

)1395( نیــز در پژوهشــی بــا عنــوان بررســی قابلیت‌هــای رســانه کمیک‌اســتریپ در انتقــال 

ــتان‌های  ــر داس ــد ب ــا تأکی ــودکان ب ــه ک ــی ب ــن فارس ــتان‌های که ــی داس ــای فرهنگ آموزه‌ه

رســانه  قابلیت‌هــای  بررســی  بــه  تحلیلــی  توصیفــی-  روش  بــا  نظامــی  هفت‌پیکــر 

ــودکان  ــه ک ــی ب ــن فارس ــتان‌های که ــی داس ــای فرهنگ ــال آموزه‌ه ــتریپ در انتق کمیک‌اس

ــر  ــتان‌های هفت‌پیک ــر داس ــد ب ــا تأکی ــه ب ــش ک ــن پژوه ــج ای ــت. نتای ــال پرداخ 10-12 س

نظامــی انجــام شــد نشــان دادنــد، ویژگی‌هــای بصــری کمیک‌اســتریپ توانایــی بــه تصویــر 

ــه عناصــر ســازنده داســتان دارد.  ــا توجــه ب کشــیدن داســتان‌های کهــن فارســی را ب
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در زمینــه تأثیــر شــیوه‌های نویــن در آمــوزش مفاهیــم محیط‌زیســت، پای‌ونــدی )1401( 

ــی  ــتفاده از قصه‌گوی ــا اس ــت ب ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهی ــر آم ــوان تأثی ــا عن ــی ب پژوهش

مبتنــی بــر جاندارپنــداری بــر دانــش و نگــرش زیســت‌محیطی کــودکان بــا طــرح پیش‌آزمــون 

ــوان  ــت‌آمده می‌ت ــای به‌دس ــاس یافته‌ه ــام داد. براس ــرل انج ــروه کنت ــا گ ــون ب و پس‌آزم

ــر  ــی ب ــی مبتن ــتفاده از قصه‌گوی ــا اس ــت ب ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهی ــت، آم ــه گرف نتیج

جانــدار پنــداری بــر نگــرش زیســت‌محیطی و دانــش کــودکان تأثیــر معنــاداری دارد. رزبــان، 

باقــري و تلخابــی )1397( پژوهشــی بــا عنــوان تأثیــر داســتان‌گویی از طریــق چندرســانه‌ای 

آموزشــی بــر پیشــرفت تحصیلــی و نگــرش بــه درس علــوم در دانش‌آمــوزان ابتدایــی انجــام 

دادنــد. روش انجـــام پـــژوهش نیمـــه آزمایشـــی و طـــرح آن بـــه صــورت، پیش‌آزمــون و 

پس‌آزمــون بــا دو گــروه آزمایــش و کنتــرل بــود. نتایــج به‌دســت‌آمده از پژوهــش نشــان 

ــت  ــی داش ــوزان تأثیرمثبت ــرش دانش‌آم ــانه‌اي در نگ ــتان‌گویی در چندرس ــیوه داس داد ش

ولــی بــر پیشــرفت تحصیلــی آنــان تأثیرمعنــاداري نداشــته اســت. 

ســیگیت، عــارف، آریانتــو و ســاپوترو1 )2024( در پژوهشــی بــا عنــوان رســانه‌های 

کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــه عنــوان یــک رســانه نوآورانــه بــرای یادگیــری مفاهیــم 

ــی  ــانه آموزش ــه از رس ــی ک ــن کلاس‌های ــه بی ــد ک ــان دادن ــی نش ــا روش نیمه‌تجرب ــی ب ادب

ــی  ــاوت قابل‌توجه ــد، تف ــتفاده نمی‌کردن ــه از آن اس ــی ک ــد و کلاس‌های ــتفاده می‌کردن اس

ــه  ــت ک ــوان گف ــود دارد و می‌ت ــی وج ــوزان دوره ابتدای ــری دانش‌آم ــیوه‌های یادگی در ش

ــری  ــرای اســتفاده در یادگی ــر ب ــزار ارتباطــی مؤث ــوان یــک اب ــه عن ــال ب رســانه کمیک‌دیجیت

طبقه‌بنــدی می‌شــود. پریــده، حنیفــه، سانانگســیه2 )2024( پژوهشــی بــا عنــوان توســعه 

کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــرای افزایــش علاقــه و نتایــج یادگیــری در درس علــوم اجتماعــی 

 )R&D( دوره ابتدایــی انجــام دادنــد. ایــن پژوهــش بــا اســتفاده از روش تحقیــق و توســعه

و مــدل ADDIE )تجزیــه و تحلیــل، طراحــی، توســعه، اجــرا و ارزیابــی( انجــام شــده اســت. 

نتایــج نشــان داد اســتفاده از کمیــک الکترونیکــی بــه عنــوان رســانه آموزشــی، منجــر بــه 

افزایــش علاقــه و نتایــج یادگیــری در درس علــوم اجتماعــی دوره ابتدایــی شــده اســت.

1. Sigit & Arif & Ariyanto & Saputro.

2. Paridah & Hanifah & Sunaengsih.
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یولایچــه، ماریانــا ویریانتــو1 )2024( در پژوهشــی بــا عنــوان اســتفاده از کمیک‌دیجیتال 

مبتنــی بــر رویکــرد ریاضــی واقع‌گرایانــه بــرای ارتقــای مهارت‌هــای تفکــر انتقــادی و خــاق 

دانش‌آمــوزان دوره ابتدایــی کــه بــا اســتفاده از مطالعــاتِ مــرورِ ادبیــات انجــام شــد نشــان 

ــود  ــوزان را بهب ــت دانش‌آم ــادی و خلاقی ــر انتق ــد تفک ــی می‌توان ــک الکترونیک ــد کمی دادن

بخشــد. پوتــری و ویبــاوا2 )2023( پژوهشــی بــا عنــوان اســتفاده از کمیک‌دیجیتــال بــرای 

ــد.  ــوم طبیعــی انجــام دادن ــر عل ــز ب ــا تمرک ــت از محیط‌زیســت ب آمــوزش شــخصیت مراقب

ایــن تحقیــق بــا اســتفاده از مــدل ADDIE انجــام شــد. روش جمــع آوری داده‌هــا مشــاهده، 

مصاحبــه، پرسشــنامه و آزمــون بــود. نتایــج نشــان داد کــه اســتفاده از کمیــک الکترونیکــی 

بــا رویکــرد آمــوزش شــخصیت مراقبــت از محیط‌زیســت، روشــی مؤثــر بــرای ارتقــای نگــرش 

ــه حفــظ محیط‌زیســت در دانش‌آمــوزان اســت. ب

آپوســتلو و لینارداتــوس )2023( در پژوهشــی بــا عنــوان کاربــرد کمیک‌اســتریپ 

دیجیتــال در آمــوزش: تحلیــل رویکــرد بــار شــناختی و یادگیــری دانش‌آموزمحــور بــا 

ــق  ــس از خل ــوزان پ ــرد دانش‌آم ــه عملک ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای ــی ب روش نیمه‌تجرب

کمیک‌دیجیتــال بهبــود یافتــه و بــار شــناختی تحمیــل شــده بــر آنهــا در حــد نرمــال قــرار 

ــاد  ــرای ایج ــد ب ــزاری مفی ــوان اب ــه عن ــال را ب ــق کمیک‌دیجیت ــوزان خل ــت و دانش‌آم داش

ــوان  ــا عن ــدری3 )2023( پژوهشــی ب ــن و وولن ــد. ســله هدی ــری می‌دانن فرصت‌هــای یادگی

بررســی تطبیقــی اثربخشــی کمیــک الکترونیکــی و روش‌هــای ســنتی در ترویــج ارزش‌هــای 

ــا روش شــبه ‌آزمایشــی انجــام  اخلاقــی و پــرورش شــخصیت در دانش‌آمــوزان دبســتانی ب

ــی  ــک الکترونیک ــتفاده از کمی ــه اس ــد ک ــان می‌ده ــش نش ــن پژوه ــای ای ــد. یافته‌ه دادن

در گــروه آزمایــش در افزایــش درک آمــوزش شــخصیت مؤثــر بــوده اســت، در حالــی کــه 

اســتفاده از روش‌هــای ســنتی در گــروه کنتــرل در افزایــش درک آمــوزش شــخصیت مؤثــر 

نبــوده اســت.

ــان  ــات معلم ــوان تجربی ــا عن ــی ب ــنتورک4 )2023( در پژوهش ــک س ــنتورک و چیچ س

ــاختاری  ــه س ــای نیم ــا مصاحبه‌ه ــت ب ــوزش محیط‌زیس ــرای آم ــه ب ــای خلاقان از کمیک‌ه

1. Yulaichah & Mariana & Wiryanto.

2. Putri & Wibawa.

3. Solehhudin & Wulandari.

4. Senturk & Cicek Senturk.
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و مشــاهده دریافتنــد کمیــک‌ اســتریپ‌های دیجیتــال و خــاق می‌تواننــد بــه عنــوان 

یــک مــاده آموزشــی جایگزیــن در آمــوزش محیطــی اســتفاده شــوند. طبــق نظــر معلمــان، 

کمیک‌هــای خــاق محیــط یادگیــری را غنــی می‌کننــد. ســنتورک و سیمشــک1 )2021( 

ــی  ــاده آموزش ــوان م ــه عن ــن ب ــال و انیمیش ــتریپ دیجیت ــوان کمیک‌اس ــا عن ــی ب پژوهش

ــروه  ــا گ ــی ب ــش نیمه‌تجرب ــن پژوه ــد. روش ای ــام دادن ــی انج ــات اجتماع در درس مطالع

ــی و  ــای آموزش ــم کمیک‌ه ــوزان ه ــان داد دانش‌آم ــج نش ــود. نتای ــرل ب ــش و کنت آزمای

هــم کارتون‌هــای آموزشــی را بــه عنــوان مــواد مؤثــر بــرای فعالیت‌هــای آموزشــی در 

ــان  ــط معلم ــد توس ــی می‌توانن ــواد آموزش ــن م ــن ای ــد. بنابرای ــف می‌بینن ــب مختل جوان

بــرای یادگیــری مؤثــر در درس مطالعــات اجتماعــی اســتفاده شــوند. ریانــدی2 و همــکاران 

ــق  ــت از طری ــی محیط‌زیس ــی از آلودگ ــاد درک و آگاه ــوان ایج ــا عن ــی ب )2016( در پژوهش

ــوان  ــه می‌ت ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای ــی ب ــا روش نیمه‌تجرب ــال ب ــتریپ دیجیت کمیک‌اس

ــی  ــاد درک و آگاه ــرای ایج ــتریپ‌ها ب ــک اس ــد کمی ــذاب مانن ــری ج ــانه‌های یادگی از رس

دانش‌آمــوزان از آب، خــاک و هــوا، القــای اهمیــت محیط‌زیســت و نقــش انســان در حــل 

ــرد. ــتفاده ک ــت اس ــی محیط‌زیس ــکلات آلودگ مش

جنبه‌هــای  بهبــود  در  کمیک‌اســتریپ  پتانســیل  و  اثربخشــی  بــر  مطالعــات  ایــن 

مختلــف یادگیــری و رشــد شــناختی و اجتماعــی دانش‌آمــوزان، از جملــه ســواد شــکوفایی، 

انتقــال  انگیــزش تحصیلــی و  اجتماعــی،  افزایــش علاقــه، ذهن‌آگاهــی، مهارت‌هــای 

ــی  ــون اثربخش ــدد پیرام ــات متع ــود مطالع ــا وج ــا ب ــد، ام ــد دارن ــی، تأکی ــم فرهنگ مفاهی

ــی کــه اهمیــت  ــف آموزشــی و همچنیــن پژوهش‌های کمیک‌اســتریپ در زمینه‌هــای مختل

ــی  ــنی در بررس ــأ روش ــد، خ ــان داده‌ان ــن را نش ــای نوی ــا روش‌ه ــت ب ــوزش محیط‌زیس آم

تأثیــر مســتقیم و توأمــان کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــر بــار شــناختی و یادگیــری مفاهیــم 

محیط‌زیســت در دانش‌آمــوزان دوره ابتدایــی- بــه ویــژه در داخــل کشــور- مشــاهده 

ــری  ــد یادگی ــی در فراین ــای حیات ــی از جنبه‌ه ــه یک ــناختی ک ــار ش ــوص ب ــود. به‌خص می‌ش

ــرادی و آزاد )1403( از  ــش م ــط در پژوه ــی فق ــای داخل ــش ه ــن در پژوه ــت. همچنی اس

نــوع دیجیتــال کمیک‌اســتریپ بهــره گرفتــه شــده اســت و باقــی پژوهــش هــا بــه بررســی 

1. Şentürk & Şimşek.

2. Riandi.
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ــا  ــن خــأ را ب ــن پژوهــش قصــد دارد ای ــن ای ــد. بنابرای ــه ان ــی پرداخت کمیک‌اســتریپ چاپ

ــد. ــر کن ــار شــناختی و یادگیــری پ ــر ب ــر دو متغی تمرکــز ب

چهارچوب نظری

در ایــن بخــش، نظریه‌هایــی کــه زیربنــای پژوهــش حاضــر را تشــکیل می‌دهنــد، 

ــانه‌ای،  ــانه‌های چندرس ــر رس ــی تأثی ــن چگونگ ــه تبیی ــا ب ــن نظریه‌ه ــوند. ای ــی می‌ش معرف

ــار شــناختی کمــک  ــت ب ــری و مدیری ــد یادگی ــر فراین ــال، ب ــژه کمیک‌اســتریپ دیجیت به‌وی

می‌کننــد. تحلیــل و تفســیر یافته‌هــای پژوهــش بــر پایــه ایــن چهارچــوب نظــری صــورت 

خواهــد گرفــت.

)CTML( 1 نظریۀ شناختی یادگیری چندرسانه‌ای

ــعه  ــر )1998( توس ــارد مای ــط ریچ ــه توس ــانه‌ای ک ــری چندرس ــناختی یادگی ــه ش نظری

ــد  ــی تأکی ــری الکترونیک ــای یادگی ــرک در محیط‌ه ــت و متح ــر ثاب ــش تصاوی ــر نق ــه، ب یافت

ــب  ــق ترکی ــراد از طری ــه اف ــد ک ــان می‌کن ــه بی ــن نظری ــکاران، 1395(. ای ــی و هم دارد )نیل

کلمــات و تصاویــر، عمیق‌تــر از کلمــات تنهــا یــاد می‌گیرنــد کــه بــه آن، اصــل چندرســانه‌ای 

گفتــه می‌شــود )مایــر2، 2005(. هــدف اصلــی ایــن نظریــه، تشــویق یادگیرنــده بــه ســاختن 

یــک بازنمایــی ذهنــی منســجم از مطالــب ارائــه شــده اســت )مایــر، 2024(.

ایــن نظریــه براســاس یــک مــدل ســه‌مرحله‌ای حافظــه شــامل حافظــه حســی، حافظــه 

ــر، 2005(.  ــوئلر، 2011؛ مای ــت )س ــتوار اس ــدت اس ــه بلندم ــدت( و حافظ ــاه م کاری )کوت

مایــر )2010( چنــد فراینــد شــناختی را بــرای یادگیــری معنــادار از کلمــات و تصاویــر ضــروری 

می‌دانــد: 1. انتخــاب کلمــات و تصاویــر مرتبــط؛ 2. ســازماندهی کلمــات در مــدل کلامــی؛ 

3. ســازمان‌دهی تصاویــر در مــدل تصویــری؛ و 4. ادغــام بازنمایی‌هــای کلامــی و تصویــری 

ــه  ــد ک ــن می‌کنن ــه کاری تعیی ــا در حافظ ــن فراینده ــی. ای ــش قبل ــا دان ــر و ب ــا یکدیگ ب

چگونــه اطلاعــات جدیــد پــردازش، ادغــام و بــه حافظــه بلندمــدت منتقــل شــوند. یادگیــری 

ــازد و آن را در  ــه بس ــش را فعالان ــد دان ــده بتوان ــه یادگیرن ــد ک ــی رخ می‌ده ــادار زمان معن

ــر، 2005(. ــرد )مای ــه کار گی ــد ب موقعیت‌هــای جدی

1. Cognitive Theory of Multimedia Learning.

2. Mayer.
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نظریۀ بار شناختی 

از دهــه ۱۹۸۰، نظریــه بــار شــناختی بــه طــور گســترده‌ای در تــاش بــرای طراحــی 

ــاس و  ــت )پ ــه اس ــرار گرفت ــتفاده ق ــورد اس ــه م ــی بهین ــری و آموزش ــای یادگی موقعیت‌ه

ــاق  ــی اتف ــر زمان ــری مؤث ــه یادگی ــد ک ــان می‌کن ــناختی  بی ــار ش ــه ب ــوئلر1، 2014(. نظری س

ــه  ــن نظری ــا معمــاری شــناختی انســان ســازگار باشــد. ای ــه شــرایط آموزشــی ب ــد ک می‌افت

براســاس مفاهیمــی چــون طــرح‌واره، حافظــه کوتــاه مــدت )بــا ظرفیــت و زمــان نگهــداری 

ــاو2،  ــت )استانیس ــده اس ــا ش ــدود( بن ــت نامح ــا ظرفی ــدت )ب ــه بلندم ــدود( و حافظ مح

2022(. جلوگیــری از بارگــذاری بیــش از حــد حافظــه کاری بــرای یادگیــری موفــق و انتقــال 

ــکاران، 2019(. ــوئلر و هم ــت )س ــی اس ــدت حیات ــه بلندم ــه حافظ ــات ب اطلاع

 بــار شــناختی مقــدار تلاشــی اســت کــه ذهــن بــرای پــردازش اطلاعــات انجــام مــی دهد 

و شــامل ســه نــوع بــار شــناختی درونــیICL( 3(، بــار شــناختی بیرونــی4)ECL( و بار شــناختی 

مطلــوب GCL(5( اســت. ایــن نــوع بارهــای شــناختی در طراحــی چنــد رســانه ای آموزشــی 

بســیار مهــم هســتند، زیــرا بــر نحــوه مؤثــر پــردازش و حفــظ اطلاعــات توســط یادگیرنــدگان 

تأثیــر می‌گذارنــد. بــا درک و مدیریــت ایــن بارهــا، مربیــان می‌تواننــد محیط‌هــای یادگیــری 

چنــد رســانه ای مؤثرتــری را طراحــی کننــد. 

بـار شـناختی درونـی )ذاتـی( بـه پیچیدگـی محتـوای یادگیـری از نظـر تعـداد عناصـر و 

تعامـل بیـن آن عناصـر مربـوط می‌شـود و نشـان‌دهنده سـطح دشـواری ایـن محتـوا بـرای 

یادگیـری اسـت. بـار شـناختی درونـی بـه تعـداد عناصـر و روابـط بیـن آنهـا بسـتگی دارد که 

بایـد بـه طـور هم‌زمـان در حافظـه کاری پـردازش شـوند تـا مطالـب تدریـس شـده آموختـه 

شـود. هـر چـه تعـداد عناصـر مطالـب موردنیـاز بـرای یادگیـری و تعامـل آن عناصـر بیشـتر 

باشـد، بـار شـناختی درونـی مطالب بیشـتر اسـت. بـرای مثال، محاسـبه جـواب دو به علاوه 

دو، بـار شـناختی درونـی کمتـری را نسـبت به محاسـبه جـواب یـک معادله جبـری، برحافظه 

فعـال یادگیرنـده وارد مـی‌آورد ) زارعـی زوارکـی و مـرادی، 1393: 164-165(.

1. Paas & Sweller.

2. Stanislaw.

3. Intrinsic cognitive load.

4. Extraneous cognitive load.

5. Germane cognitive load.
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 دوم، بار شـناختی بیرونی )اضافی( ناشـی از خواسـته‌های شـناختی تحمیل شـده توسط 

طراحی آموزشـی اسـت که برای یادگیری مسـاعد نیسـت. بار شـناختی بیرونی توسـط قالب 

ارائـه مطالـب یادگیـری تعییـن می‌شـود. طراحـی نامناسـب مطالـب یادگیـری نشـان دهنده 

یـک بـار غیرضـروری )یـا غیرمولـد( بـر حافظـه کاری یادگیرنـدگان اسـت. بنابرایـن، طراحـان 

آموزشـی بایـد توجـه خـود را بر کاهش بـار شـناختی بیرونی متمرکـز کنند تا منابع شـناختی 

کافـی را بـرای فعالیت‌هـای مرتبـط با یادگیـری آزاد کنند )رفعـت و قاسـم1، 2018(. در نهایت، 

بـار شـناختی مطلـوب، بـاری اسـت که از شـرکت در فعالیت‌هـای یادگیری که به طـور مؤثر و 

کارآمـد اکتسـاب و پـرورش طرحـواره را تقویـت می‌کنند، ناشـی می‌شـود.

بـار شـناختی مطلـوب بـه تلاش‌هـای ذهنـی یادگیرنـده گفته می‌‌شـود که بـرای یادگیری 
محتـوای آموزشـی جدیـد و برای خودکار‌سـازی یادگیری خود و کسـب طرح‌واره‌هـای ذهنی2، 
متحمـل می‌‌شـود و توسـط مطالـب آموزشـی کـه فرایندهـای یادگیـری مؤثـر و کارآمـد را 
تسـهیل یـا بـرای آنهـا مفید اسـت و بنابراین بـرای نتیجـه یادگیـری مفید اسـت، برانگیخته 
می‌شـود )کریگلشـتاین3 و همـکاران، 2022(. بنابرایـن بـار شـناختی درونـی بـه ماهیـت کار 
بسـتگی دارد )مربـوط بـه پیچیدگـی خـود مفهـوم( و طـراح نمی توانـد آن را تغییـر دهد. بار 
شـناختی بیرونـی، مربـوط بـه طراحـی کار اسـت و می‌توانـد بـا قالب‌بنـدی مـواد ارائه شـده 
تغییـر یابـد )ناشـی از طراحـی ضعیـف آموزشـی یـا ارائه نامناسـب اطلاعـات( و بار شـناختی 
مطلـوب بـا میـزان تالش ذهنی برای سـاخت طرحـواره در حافظـه کاری مرتبط اسـت )مرتبط 

بـا پـردازش اطلاعـات برای سـاخت دانـش جدید(. 

ارائــه روشــی  در صــورت طراحــی مناســب، کمیک‌هــای دیجیتــال می‌تواننــد بــا 

ســاختاریافته و جــذاب بــرای ارائــه اطلاعــات، بــار شــناختی بیرونــی را کاهــش دهنــد؛ چراکه 

بــار شــناختی بیرونــی هنــگام طراحــی یــا آرایــش مــواد آموزشــی شــکل می‌گیــرد و حاصــل 

روشــی اســت کــه بــا آن اطلاعــات بــه دانش‌آمــوزان ارائــه می‌شــود )ســالاری و همــکاران، 

1395(. کمیک‌هــای دیجیتالــی بــا ترکیــب عناصــر مختلــف ماننــد متــن، تصاویــر متحــرک و 

صــدا می‌تواننــد درگیــری روایــی را افزایــش دهنــد و بــه طــور بالقــوه بــار شــناختی بیرونــی 

ــا در دســترس‌تر و جالب‌تــر کــردن محتــوا کاهــش دهنــد )ســایلگان4، 2023(. را ب

1. Refat & Kassim.

2. Mental schema’s. 

3. Krieglstein.

4. Sayılgan.
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)DCT( 1نظریۀ رمزگذاری دوگانه

ــد  ــان می‌کن ــد و بی ــرح ش ــو )1971( مط ــن پایوی ــط آل ــه توس ــذاری دوگان ــه کدگ نظری

ــال  ــره می‌شــوند: کان ــردازش و ذخی ــط پ ــا مرتب ــال مجــزا ام ــق دو کان ــه اطلاعــات از طری ک

کلامی/شــنیداری بــرای اطلاعــات کلامــی و کانــال بصری/تصویــری بــرای اطلاعــات دیــداری 

و تصویــری )مایــر، 2010(. ایــن نظریــه معتقــد اســت کــه شــناخت انســان اطلاعــات را بــه 

صــورت کلامــی و غیرکلامــی )بصــری( پــردازش می‌کنــد و یادگیــری زمانــی افزایــش می‌یابــد 

کــه اطلاعــات در هــر دو قالــب ارائــه شــوند، کــه منجــر بــه یــادآوری و درک بهتــر می‌شــود 

ــی2، 2017(. ــوماواتی و راچماوات )کوس

ــی  ــای غیرکلام ــرای رویداده ــازی ب ــناختی )تصویرس ــتم ش ــو )1983( دو زیرسیس پایوی

ــد.  ــرض می‌کن ــا( را ف ــر و لوگوژن‌ه ــی )تصاوی ــد بازنمای ــوع واح ــی( و دو ن ــان تخصص و زب

ــر  ــرده و ب ــایی ک ــی( را شناس ــی و تداع ــی، ارجاع ــردازش )بازنمای ــوع پ ــه ن ــه س ــن نظری ای

ــی  ــوب کل ــک چهارچ ــده ی ــد دارد، ارائه‌دهن ــوش تأکی ــی در ه ــای فضای ــت توانایی‌ه اهمی

ــا  ــانه‌ای‌ها ب ــکاران، 2022(. چندرس ــاوان3 و هم ــت )کورنی ــی اس ــی تربیت ــرای روان‌شناس ب

ــند.  ــود می‌بخش ــری را بهب ــج یادگی ــری، نتای ــی و بص ــال کلام ــر دو کان ــری از ه بهره‌گی

در ســال‌های اخیــر، مدل‌هــای نوینــی بــرای ادغــام روایت‌هــای چندرســانه‌ای در آمــوزش 

محیط‌زیســت معرفــی شــده‌اند. یکــی از ایــن رویکردهــا، روایت‌هــای چندرســانه‌ای در 

آمــوزش تغییــرات اقلیمــی4 اســت کــه بــر اســتفاده از قالب‌هــای گوناگــون روایــت ماننــد 

کمیــک، ویدئــو، بــازی و داســتان تعاملــی بــرای ایجــاد »تجربــه چندوجهــی یادگیــری« تأکیــد 

ــتند و  ــتا هس ــانه‌ای« هم‌راس ــر چندرس ــی ب ــری مبتن ــه »یادگی ــا نظری ــا ب ــن مدل‌ه دارد. ای

نشــان می‌دهنــد کــه انتقــال مفاهیــم محیط‌زیســتی از طریــق روایت‌هــای داســتانی 

ــو، و  ــود )دئورت ــادار می‌ش ــری معن ــی و یادگی ــزش درون ــناختی، انگی ــری ش ــب درگی موج

تاســکیه5، 2025(. 

1. Dual process theory.

2. Kusumawati & Rachmawati.

3. Kurniawan.

4. Transmedial Narratives for Climate Change Education.

5. D’Orto, E., & Tasquier, G.
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همچنیــن هاگســتروم1 در کتــاب رویکردهــای روایــی در آمــوزش محیط‌زیســتی مبتنــی بــر 

هنــر، مــدل »روایــت هنــری محیطــی« را معرفــی می‌کنــد کــه بــا ترکیــب هنرهــای تجســمی، 

روایــت و تخیــل زیســت‌محیطی، در پــی پــرورش تفکــر انتقــادی، امیــد زیســت‌محیطی و 

رفتــار مســئولانه در کــودکان اســت )هاگســتروم، ۲۰۲۴(. 

روش پژوهش

روش ایــن پژوهــش براســاس هــدف، از نــوع کاربــردی اســت و از نظر چگونگــی گردآوری 

داده‌هــای پژوهــش، از نــوع شــبه تجربــی می‌باشــد. بــا توجــه بــه اینکــه هــدف پژوهــش 

ــر  ــال ب ــتریپ دیجیت ــر کمیک‌اس ــي ب ــت مبتن ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهي ــر آم ــي تاثي بررس

ــهر اراک در  ــی ش ــارم دوره ابتدای ــه چه ــوزان پای ــری دانش‌آم ــی و یادگی ــناختی بیرون بارش

ــواه(  ــرل )گ ــروه کنت ــا گ ــون ب ــون و پس‌آزم ــرح پیش‌آزم ــود، از ط ــي ب ــوم تجرب درس عل

اســتفاده شــده اســت. جامعــه آمــاری در پژوهــش حاضــر شــامل کلیــه دانش‌آمــوزان دختــر 

)9-10( ســاله مشــغول بــه تحصیــل در پایــه چهــارم دوره دوم ابتدایــی در ســال تحصیلــی 

1403-1404 شــهر اراک اســت. بــه منظــور انتخــاب حجــم نمونــه، از روش نمونه‌گیــری در 

دســترس اســتفاده شــد. 

به‌دلیــل ماهیــت آزمایشــی و مداخلــه‌ای پژوهــش و نیــاز بــه کنتــرل متغیرهــای محیطی 

و آموزشــی، انتخــاب نمونــه‌ای کوچــک و متمرکــز )۳۲ نفــر از یــک مدرســه( ضــروری بــود. 

ــه،  ــاخت‌های فناوران ــد زیرس ــال نیازمن ــتریپ دیجیت ــانه کمیک‌اس ــا رس ــوزش ب ــرای آم اج

ــه  ــک مدرس ــر ی ــز ب ــن‌رو، تمرک ــود؛ از ای ــگر ب ــتقیم پژوهش ــارت مس ــوزش و نظ ــان آم زم

امــکان کنتــرل دقیق‌تــر شــرایط آموزشــی، همسان‌ســازی متغیرهــای جانبــی )ماننــد معلــم، 

محتــوای درســی و امکانــات فنــاوری( و اجــرای منســجم مداخلــه را فراهــم کــرد.

امــام  اراک، مدرســه  آمــوزش و پــرورش شــهر  از  از کســب مجــوز رســمی  پــس 

ــب،  ــه‌ای مناس ــاخت‌های رایان ــات و زیرس ــاوری اطلاع ــزات فن ــل تجهی ــه دلی ــی)ره( ب خمین

کــه امــکان پیاده‌ســازی مؤثــر فعالیت‌هــای پژوهشــی مبتنــی بــر فنــاوری، از جملــه 

ــد.  ــاب ش ــش انتخ ــرای پژوه ــرای اج ــرد، ب ــم می‌ک ــال را فراه ــتریپ‌های دیجیت کمیک‌اس

پژوهــش بــا انتخــاب تصادفــی یــک کلاس از دو کلاس پایــه چهــارم و تقســیم تصادفــی ۳۲ 

دانش‌آمــوز بــه دو گــروه مســاوی کنتــرل )16 نفــر( و آزمایــش )16 نفــر( آغــاز شــد. جلســه 

1. Häggström.



80

دوره 19
 پیاپی 55
پاییز 1404

تالیک استریپ دیجیمبا رسانه ک  محیط زیستمیر آموزش مفاهیتأث

ــته  ــوزان خواس ــت و از دانش‌آم ــاص یاف ــون اختص ــش و پیش‌آزم ــی پژوه ــه معرف اول ب

ــت  ــم محیط‌زیس ــاخته مفاهی ــق س ــون محق ــاس و آزم ــناختی پ ــنامه بارش ــا پرسش ــد ت ش

درس علــوم را کامــل کننــد. ســپس طــی شــش جلســه آموزشــی و دو جلســه مــرور، گــروه 

کنتــرل بــه شــیوه معمــول و گــروه آزمایــش بــا اســتفاده از کمیک‌اســتریپ‌های دیجیتــال 

ــد. ــت کردن ــت را دریاف ــم محیط‌زیس ــا مفاهی ــط ب ــی مرتب ــوای آموزش محت

ــون  ــاس و آزم ــناختی پ ــار ش ــنامه‌های ب ــی، پرسش ــات آموزش ــام مداخ ــس از اتم پ

محقق‌ســاخته بــه عنــوان پس‌آزمــون تکمیــل گردیــد. برنامــه آموزشــی مطابــق بــا 

ــه  ــج هفت ــه‌ای طــی پن ــب ده جلســه ۴۵ دقیق ــوم و در قال ــاب درســی عل ــدی کت بودجه‌بن

ــت:  ــده اس ــزارش ش ــل گ ــدول ذی ــی در ج ــات آموزش ــکل جلس ــد. پروت ــرا ش اج

جدول 1- پروتکل اجرای جلسات آموزشی1

حوزه جلسه
زیست‌محیطی

محور داستان 
کمیک‌استریپ 

دیجیتال
نقش دانش‌آموزاننقش معلم

اول
اجرای 

پیش‌آزمون
اجرای پیش‌آزمون

راهنمایی والدین و 
دانش‌آموزان و دادن اطمینان 
خاطر دادن به آنان به جهت 
محرمانه بودن اطلاعاتشان.
پی بردن به میزان اطلاعات 
قبلی دانش‌آموزان درباره 

مباحث مدنظر

همکاری به جهت پر 
کردن پرسشنامه‌ها و 

پاسخ دادن به سؤالات 
آزمون علوم )مفاهیم 

محیط‌زیست(

دوم
رابطه انسان و 
محیط‌زیست

منابع طبیعی شامل: 
)گیاهان، حیوانات، 

سنگ، فلز، سوخت‌های 
فسیلی وآب(، مصرف 
منابع طبیعی و تولید 
زباله توسط هر فرد، 

میزان مصرف آب توسط 
هر فرد، مدیریت مصرف 

منابع طبیعی

تایید محتوای تولید شده 
)کمیک استریپ‌های 

دیجیتال( و پخش آن در 
کلاس توسط دیتاپروژکتور 

برای دانش‌آموزان گروه 
آزمایش

دانش‌آموزان به صورت 
گروهی محتوای به 

نمایش گذاشته شده 
را مشاهده کرده و به 
بررسی رابطه انسان و 
محیط‌زیست پرداختند

1. اقتباس از پای وندی، 1401.
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حوزه جلسه
زیست‌محیطی

محور داستان 
کمیک‌استریپ 

دیجیتال
نقش دانش‌آموزاننقش معلم

آلودگی‌هاسوم

آلودگی محیط‌زیست 
توسط زباله‌ها )گازهای 
سمی و شیرابه آنها ( 
و فاضلاب ها، اهمیت 
توجه به حیوانات و 
رها نکردن زباله‌ها در 
طبیعت، راهکارهای 
کاهش میزان تولید 
زباله و مصرف آب، 

بیان مفهوم بازیافت، 
زباله‌های قابل‌بازیافت، 
اهمیت هماهنگی با 

محیط‌زیست

آماده کردن سیستم و 
دیتاپروژکتور،

صحبت با دانش‌آموزان درباره 
حوزه زیست‌محیطی مدنظر و 
ارائه توضیحات بیشتر در این 
زمینه؛ آموزگار از دانش‌آموزان 
خواست به آلودگی‌های شهر 

خود اشاره کرده و عوامل 
ایجاد آن‌ها را بررسی کنند؛ 
همچنین تجربیات خود را 
در رابطه با تفکیک زباله و 
راهکارهای کاهش آلودگی 

بیان کنند.

دانش‌آموزان محتوای 
پخش شده را مشاهده 

کرده و به صورت 
گروهی به گفتگو با 
یکدیگر پرداختند.
سپس نقاشی 

آلودگی‌های شهر خود را 
کشیدند.

چهارم

پیامد 
فعالیت‌های 

انسان بر 
محیط‌زیست

آلودگی هوا، تولید
CO2 توسط کارخانه‌ها 

و ماشین‌ها، باران 
اسیدی، ذوب شدن 

یخ‌های قطبی، آلودگی 
آب وخاک، زیاد شدن 
جمعیت و افزایش 

آلودگی

پس از پخش کمیک‌استریپ 
دیجیتال، آموزگار از 

دانش‌آموزان می‌خواهد به 
مهمترین پیامدهای فعالیت 

انسان‌ها بر محیط‌زیست اشاره 
کنند و ارتباط بین افزایش 
جمعیت و افزایش آلودگی 

همچنین ارتباط بین افزایش 
CO2 و ذوب شدن یخ‌های 

قطبی را بررسی کنند.

با دقت کمیک‌دیجیتال 
را مشاهده و به 

مفاهیم مطرح شده 
توجه کردند و در 

رابطه با موارد خواسته 
شده از سوی معلم به 

اظهارنظر پرداختند.

پنجم
تمرین و مرور 

)اول(، )فعالیت 
تعاملی(

مرور جامع مباحث 
جلسات دوم، سوم و 
چهارم شامل: رابطه 

انسان و محیط‌زیست، 
منابع طبیعی، تولید 
زباله، آلودگی‌ها و 
راهکارهای کاهش 

آنها )مثل بازیافت(، 
و همچنین پیامدهای 
فعالیت‌های انسانی بر 
محیط‌زیست )آلودگی 

هوا، باران اسیدی(.

طراحی بازی کارآگاهان 
محیط‌زیست، هدف بازی 

حل پرونده‌های محیط‌زیستی 
با استفاده از آموخته‌های 

جلسات گذشته است.معلم از 
قبل چند »پرونده« تهیه کرده 
است که شامل یک تصویر 
از یک صحنه محیط‌زیستی 
و چند سؤال مرتبط است. 

هر گروه یک پرونده دریافت 
می‌کند و به سؤالات پاسخ 

می‌دهد.

دانش‌آموزان با 
مشاهده تصویر و 
خواندن سؤالات 

پرونده و با یادآوری و 
مرور مباحث جلسات، 
با اعضای گروه خود 
به بحث و تبادل‌نظر 
می‌پردازند. سپس 

یک نفر از هر گروه به 
نمایندگی، یافته‌ها و 
راه‌حل‌های پیشنهادی 

خود را به صورت 
خلاصه برای سایر 
همکلاسی‌ها ارائه 

می‌دهد. 
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حوزه جلسه
زیست‌محیطی

محور داستان 
کمیک‌استریپ 

دیجیتال
نقش دانش‌آموزاننقش معلم

ششم
مدیریت
آلودگی‌ها

راهکارهای کاهش 
آلودگی، لوازم خانگی 

کم‌مصرف، مزرعه 
ارگانیک، منابع انرژی 
تجدیدناپذیر شامل: 

نفت، گاز و زغال سنگ و 
منابع انرژی تجدیدپذیر 
شامل: انرژی خورشید 
)صفحات خورشیدی(، 

باد )توربین( و آب )سد(، 
اخلاق و فرهنگ حفاظت 

از محیط‌زیست

ارائه توضیحاتی درباره 
منابع انرژی تجدید پذیر 
و تجدیدناپذیر بعد از 
به نمایش گذاشتن 

کمیک‌دیجیتال، 
کمک به دانش‌آموزان به 

منظور درک چگونگی بهره‌گیری 
از منابع انرژی تجدیدپذیر با 
بیان تبدیل انرژی‌هایی که 

صورت می‌گیرد.
آموزگار از دانش‌آموزان 
می‌خواهد منابع انرژی 

تجدیدپذیر و تجدیدناپذیر را 
با یکدیگر مقایسه کنند.

دانش‌آموزان محتوای 
پخش شده را مشاهده 

کرده و به صورت 
گروهی به گفتگو با 
یکدیگر پرداختند.
در پایان، نتیجه 

گفتگوها و مباحث 
مطرح شده در گروه 

خود را به دیگر 
همکلاسی‌های‌شان 

ارائه دادند.

جنگل‌زداییهفتم

اهمیت درختان و 
جنگل‌ها، پیامد‌های 

جنگل‌زدایی، میزان ازبین 
رفتن جنگل‌ها در هر 
سال توسط انسان ها

پس از نمایش 
کمیک‌دیجیتال، معلم از 
دانش‌آموزان می‌خواهد 

دنیایی بدون درخت را تصور 
کنند و انشایی با این موضوع 

بنویسند.

آشنایی با مفهوم 
جنگل‌زدایی و اظهارنظر 
درباره این فعالیت که 
توسط انسان‌ها انجام 

می‌شود.

حیات وحشهشتم

شکار حیوانات به 
خاطر پوست، گوشت 
یا عاج، از بین رفتن 

زیستگاه حیوانات ناشی 
از فعالیت انسان‌ها، از 
بین رفتن منابع غذایی 

حیوانات به دلیل آلودگی 
یا خشکسالی، انقراض 

حیوانات

آموزگار از دانش‌آموزان 
می‌خواهد درباره سؤالاتی 

که در پایان کمیک‌دیجیتال 
توسط یکی از شخصیت‌های 

حیوانی داستان مطرح 
می‌شود فکر کنند و نظر خود 

را بیان کنند.

آشنایی با علل انقراض 
حیوانات و اظهارنظر 
در رابطه با سؤالات 
مطرح شده در پایان 

کمیک‌دیجیتال
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حوزه جلسه
زیست‌محیطی

محور داستان 
کمیک‌استریپ 

دیجیتال
نقش دانش‌آموزاننقش معلم

نهم
تمرین و مرور 

)دوم(

مرور مفاهیم مهم 
جلسات ششم، هفتم 

و هشتم شامل: 
مدیریت آلودگی‌ها، 

منابع انرژی تجدیدپذیر 
و تجدیدناپذیر، 

جنگل‌زدایی و اهمیت 
حیات وحش.

آموزگار از دانش‌آموزان می 
خواهد با وسایل ساده یک 
نمونه اولیه از توربین بادی 
یا پنل خورشیدی بسازند تا 

مفاهیم انرژی‌های تجدیدپذیر 
را بهتر درک کنند، همچنین 
با توجه به مباحث مطرح 

شده در کمیک استریپ‌های 
دیجیتال، انشای جلسه 

هفتم خود درباره دنیای بدون 
درخت را بازنویسی یا تکمیل 

کنند.

دانش‌آموزان به 
صورت گروهی در کار 
عملی شرکت کرده و 
با همکاری یکدیگر 
یک مدل کوچک از 
وسایل تولید انرژی 
پاک را می‌سازند. 

دانش‌آموزان نتیجه 
گفتگوهای گروهی 

خود در جلسات قبلی 
را به صورت خلاصه 
برای همکلاسی‌های 

خود ارائه می‌دهند و با 
در نظر گرفتن مطالب 
جدید، انشای خود را 
اصلاح کرده و در مورد 
حیات وحش اظهارنظر 

می‌کنند.

اجرای پس‌آزموناجرای پس‌آزموندهم

راهنمایی والدین و 
دانش‌آموزان و دادن اطمینان 
خاطر دادن به آنان به جهت 
محرمانه بودن اطلاعاتشان.
آگاهی از میزان بارشناختی، 

نگرش زیست‌محیطی و 
یادگیری دانش‌آموزان با به 

کارگیری رسانه کمیک‌دیجیتال 
در تدریس

همکاری به جهت پر 
کردن پرسشنامه‌ها و 

پاسخ دادن به سؤالات 
آزمون علوم )مفاهیم 

محیط‌زیست(

ابزارهــای مورداســتفاده در پژوهــش حاضر، پرسشــنامه اســتاندارد ســنجش بارشــناختی 

پــاس )1994(، آزمــون و رســانه کمیک‌اســتریپ محقــق ســاخته بــرای درس علــوم )مبحــث 

ــک  ــا ی ــد؛ ب ــه می‌باش ــاس دارای 4 گوی ــناختی پ ــنامه بارش ــد. پرسش ــت( بودن محیط‌زیس

مقیــاس لیکــرت نــه درجــه‌ای )آســان آســان بــود تــا بیــش از حــد ســخت بــود( و هــر مــاده 

دارای ارزشــی بیــن 1تــا 9 اســت کــه میــزان دشــواری و انــرژی مصــرف شــده بــرای یادگیــری 

را براســاس مقیــاس لیكــرت از آســان آســان بــود )1( تــا بیــش از حــد ســخت بــود )9( نمــره 

می‌دهــد، بــه طــوری كــه نمــره كل تــاش ذهنــی فراگیــر مــی توانــد بیــن 4 تــا 36 متغیــر 
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ــتفاده  ــا اس ــر1)1994( ب ــاس و ون مرینبوئ ــش پ ــنامه در پژوه ــن پرسش ــی ای ــد. پایای باش

از ضریــب آلفــای کرونبــاخ، مقــدار 0/90 گــزارش شــده اســت. روایــی ایــن پرسشــنامه در 

پژوهــش صالحــی و همــکاران )1396( پــس از ترجمــه، بــرای اصــاح بــه دو نفــر از اســاتید 

تکنولــوژی آموزشــی داده شــد و موردتأییــد آنــان قــرار گرفــت.

بــه منظــور ســنجش میــزان یادگیــری دانــش آمــوزان، از آزمــون محقــق ســاخته 

اســتفاده  شــامل 20 ســؤال چندگزينــه‌اي بــرای درس علــوم )مبحــث محیط‌زیســت( 

ــرای کســب نظــر و بررســی روایــی آنهــا ابتــدا  شــد. پژوهشــگر پــس از طــرح پرســش‌ها ب

پرســش‌های طراحی‌شــده را بــه رؤیــت نــه نفــر از معلمــان پایــه چهــارم شــهر اراک رســاند 

ــی  ــور ارزیاب ــه منظ ــت. ب ــل آورده اس ــه عم ــخیص ب ــر تش ــرات لازم را بناب ــپس تغیی و س

روایــی محتوایــی از نظــر متخصصیــن دربــاره میــزان هماهنگــی هــدف پژوهــش و محتــوای 

ابــزار انــدازه گیــری بــه صــورت کمــی از ضریــب نســبی روایــی محتــوا CVR اســتفاده شــد. 

براســاس تعــداد متخصصانــی کــه ســؤالات را مــورد ارزیابــی قــرار داده‌انــد، حداقــل مقــدار 

CVR قابل‌قبــول براســاس جــدول 2 تعییــن می‌شــود. ســؤالاتی کــه مقــدار CVR محاســبه 

شــده بــرای آنهــا کمتــر از میــزان موردنظــر بــا توجــه بــه تعــداد متخصصــان ارزیابی‌کننــده 

ســؤال باشــد، بایــد از آزمــون کنــار گذاشــته شــوند. بــه علــت اینکــه براســاس CVR بدســت 

آمــده، روایــی قابــل قبولــی ندارنــد.

CVR  جدول 2- جدول لاوشه برای تصمیم‌گیری در مورد

مقدار CVRتعداد خبرگانمقدار CVRتعداد خبرگانمقدار CVRتعداد خبرگان

50/99110/59250/37

60/99120/56300/33

70/99130/54350/31

80/78140/51400/29

90/75150/49--

100/62200/42--

1. Pas & Van Marienbauer
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در ایــن پژوهــش از نــه نفــر از معلمــان پایــه چهــارم خواســته شــد تــا نظــر خــود را مبنــی 

بــر مناســب بــودن یــا مناســب نبــودن ســؤالات آزمــون بیــان کننــد تــا میــزان اعتبــار محتــوا 

بــرای ســؤالات آزمــون بــه دســت آیــد؛ کــه بــا توجــه بــه مقــدار حداقــل 0/75 موردنیــاز، 

تمامــی ســؤالات از ضریــب لاوشــه مناســب برخــوردار بودنــد.

جدول 3- نتایج مرتبط با نسبت روایی محتوای به‌دست‌آمده برای سؤالات آزمون

شماره 
سؤال

 نسبت
اعتبار محتوا

شماره 
سؤال

 نسبت 
اعتبار محتوا

شماره 
سؤال

 نسبت
اعتبار محتوا

شماره 
سؤال

 نسبت 
اعتبار محتوا

10/7760/77111160/77

2170/77120/77171

30/7780/77131181

40/7791140/77190/77

51101151201

ــه مفاهیــم محیط‌زیســت  همچنیــن در ایــن پژوهــش عناصــر صوتــی و بصــری در زمین

ــان و  ــه انس ــن رابط ــي )تبیی ــارم ابتداي ــه چه ــي پاي ــوم تجرب ــم درس عل ــه از مفاهي برگرفت

محیط‌زیســت، منابــع انــرژی در محیط‌زیســت، آلودگی‌هــای محیط‌زیســت و مدیریــت 

ــن1  ــر ک ــن فک ــه زمی ــایت ب ــوا از وب‌س ــازی محت ــاس و بومی‌س ــا اقتب ــت( و ب محیط‌زیس

ــا،  ــاپ، کمتازی ــی فتوش ــای تخصص ــیله نرم‌افزاره ــه وس ــگر ب ــط پژوهش )think earth( توس

ــار هــم طراحــي و ســناريو  پاورپوینــت و همچنیــن برنامــه هــوش مصنوعــي پیکســتون کن

نويســي شــد و پــس از تأييــد متخصصــان واحــد تکنولــوژی اداره آمــوزش و پــرورش شــهر 

اراک و انجــام اصلاحــات و اطمینــان از روایــی بنابــر پروتــکل آموزشــی تعییــن شــده بــر روی 

گــروه آزمایــش اجــرا شــد و پــس از ارائــه اطلاعــات، داده‌هــا گــردآوری و بــا اســتفاده از نــرم 

افــزار SPSS ورژن 26، مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفــت. 

1. https://thinkearth.org/
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شکل 1- نمونه کمیک‌استریپ دیجیتال طراحی‌شده

یافته‌های پژوهش

در جــداول زیــر، بــه بررســی و ارائــه آمــار توصیفــی )میانگیــن و انحــراف معیــار( مربــوط 

بــه متغیرهــای بــار 

آمار توصیفی

جدول 4- میانگین و انحراف معیار بار شناختی در پیش‌آزمون و پس‌آزمون

پس‌آزمون پیش‌آزمون
گروه‌ها میانگین تعدیل متغیرها

شده
انحراف 

معیار میانگین انحراف 
معیار میانگین

9/90 2/52 10/37 5/18 15/93 آزمایش
بار شناختی

17/03 5/16 16/56 4/57 15/37 کنترل
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ــار  ــراف معی ــن و انح ــود، میانگی ــاهده می‌ش ــماره 4، مش ــدول ش ــه ج ــور ک همان‌ط

پیش‌آزمــون متغیــر بــار شــناختی در گــروه آزمایــش بــه ترتيــب 15/93 و 5/18 و در گــروه 

ــار پس‌آزمــون  ــوده اســت. میانگیــن و انحــراف معی ــه ترتیــب 15/37 و 4/57 ب ــرل ب کنت

ــار شــناختی در گــروه آزمايــش بــه ترتيــب 10/37 و 2/52 و در گــروه کنتــرل بــه  متغیــر ب

ــوده اســت.  ترتیــب 16/56 و 5/16 ب

جدول 5- میانگین وانحراف معیار یادگیری درس علوم در پیش‌آزمون و پس‌آزمون 

پس‌آزمون پیش‌آزمون گروه‌ها متغیرها

میانگین تعدیل شده انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

15/16 1/14 16/68 1/82 9/12 آزمایش یادگیری
12/41درس علوم 1/99 11/87 1/80 6/75 کنترل

معیــار  انحــراف  و  میانگیــن  می‌دهــد،  نشــان   5 شــماره  جــدول  کــه  همانطــور 

ــروه  ــب 9/12 و 1/82 و در گ ــه ترتي ــش ب ــروه آزمای ــوم در گ ــر درس عل ــون متغی پیش‌آزم

ــون  ــار پس‌آزم ــراف معی ــن و انح ــت. میانگی ــوده اس ــب 6/75 و 1/80 ب ــه ترتی ــرل ب کنت

ــه  ــرل ب ــروه کنت ــب 16/68 و 1/14  و در گ ــه ترتي ــش ب ــروه آزماي ــوم  در گ ــر درس عل متغی

ترتیــب 11/87 و 1/99 بــوده اســت. 

آمار استنباطی 

ــت  ــش، لازم اس ــای پژوه ــون فرضیه‌ه ــتنباطی و آزم ــای اس ــام تحلیل‌ه ــش از انج پی

ــع داده‌هــا بررســی شــود چراکــه نرمــال  ــودن توزی ــه نرمــال ب ــوط ب مفروضــات آمــاری مرب

ــه  ــل کوواریانــس اســت. ب ــرای اســتفاده از تحلی ــدی ب ــودن یکــی از پیش‌شــرط‌های کلی ب

همیــن منظــور، بــرای بررســی نرمــال بــودن توزیــع داده‌هــای مربــوط بــه متغیرهــای وابســته 

)بــار شــناختی و یادگیــری درس علــوم(، از آزمــون کولموگروف-اســمیرنوف اســتفاده شــد. 

نتایــج ایــن آزمــون در جــدول 6 ارائــه شــده اســت:
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جدول 6- آزمون كولموگروف اسميرنوف برای بررسی مفروضه نرمال بودن متغیر‌های وابسته

سطح معنی‌داریدرجه آزادیآماره آزمونگروه‌هامتغیر

بار شناختی

آزمایش
0/18160/16پیش‌آزمون

0/13160/20پس‌آزمون

کنترل
0/16160/20پیش‌آزمون

0/13160/20پس‌آزمون

یادگیری درس علوم

آزمایش
0/18160/20پیش‌آزمون

0/23160/051پس‌آزمون

کنترل
0/19160/11پیش‌آزمون

0/16160/20پس‌آزمون

همان‌طــور کــه جــدول شــماره 6 نشــان می‌دهــد، مفروضــه نرمــال بــودن در متغیر‌هــای 

ــر از 0/05  ــاداری بزرگت ــطح معن ــا س ــروه ب ــوم در دو گ ــری درس عل ــناختی و یادگی ــار ش ب

ــرای  ــرض لازم ب ــت و پیش‌ف ــال اس ــا نرم ــع داده‌ه ــن توزی ــد؛ بنابرای ــد ش )p<0/05( تأیی

ــود. ــد می‌ش ــس تأیی ــل کوواریان تحلی

جدول 7- آزمون  Fلوین برای بررسی مفروضه یکسانی واریانس‌ها در متغیر‌های وابسته دو گروه 
مورد مطالعه

شاخص‌های آماریمتغیرها

سطح معناداریFدرجه آزادی2درجه آزادی1

1302/730/11بار شناختی

1301/340/25یادگیری درس علوم 

ــتفاده از  ــرای اس ــم ب ــات مه ــر از مفروض ــی دیگ ــا، یک ــودن داده‌ه ــال ب ــر نرم ــاوه ب ع

ــای  ــا در گروه‌ه ــی داده‌ه ــانی پراکندگ ــا یکس ــا ی ــی واریانس‌ه ــس، همگن ــل کوواریان تحلی

ــی  ــس )پراکندگ ــه واریان ــت ک ــی اس ــن معن ــه ای ــه ب ــن مفروض ــت. ای ــه اس ــورد مطالع م

نمــرات( متغیــر وابســته در گروه‌هــای مختلــف بایــد تقریبــاً برابــر باشــد. بــرای بررســی ایــن 

مفروضــه، از آزمــون F لویــن )Levene’s test( اســتفاده شــده اســت. نتایــج ایــن آزمــون در 

جــدول زیــر نمایــش داده شــده اســت:
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در جــدول شــماره 7 نتیجــه‏ی آزمــون لویــن جهــت بررســی مفروضــه‏ی همگنــی 

واریانس‏هــا آورده شــده اســت. براســاس نتایــج منــدرج، مفروضــۀ برابــری واریانــس بــرای 

ــتر از 0/05  ــی‌داری بیش ــطح معن ــا س ــوم ب ــری درس عل ــناختی و یادگی ــار ش ــای ب متغیره

ــا یکدیگــر  تأییــد شــد )p<0/05(. ایــن امــر نشــان می‌دهــد کــه واریانس‌هــای گروه‌هــا ب

ــود.  ــد می‌ش ــا تأیی ــی واریانس‌ه ــه همگن ــوده و مفروض ــر ب براب

یکــی دیگــر از مفروضــات مهــم بــرای اســتفاده از تحلیــل کوواریانــس، همگنــی شــیب 

رگرســیون اســت کــه ایــن مفروضــه بــه مــا کمــک می‌کنــد تــا اطمینــان یابیــم کــه رابطــه 

بیــن متغیــر وابســته و متغیــر کمکــی در گروه‌هــای مــورد مطالعــه، ثابــت و یکســان اســت. 

ــتی  ــه درس ــتقل ب ــر مس ــر متغی ــد، تأثی ــاوت باش ــا متف ــیون در گروه‌ه ــیب رگرس ــر ش اگ

قابــل اندازه‌گیــری نخواهــد بــود. بــرای بررســی ایــن مفروضــه، از آزمــون تجزیــه واریانــس 

اســتفاده شــد. 

جدول 8- آزمون واریانس برای بررسی شیب رگرسیون در متغیر‌های وابسته در دو گروه

مجموع متغیرهای وابستهمنبع تغییرات
مجذورات

سطح معناداریF4درجه آزادی

پیش‌آزمون
24/2020/960/40بار شناختی

1/5920/310/73یادگیری درس علوم 

ــته  ــای وابس ــرای متغیره ــاداری  ب ــطح معن ــه س ــد ک ــان می‌ده ــماره 8 نش ــدول ش ج

ــیب  ــاوت در ش ــودن تف ــادار نب ــان‌دهنده معن ــه نش ــت)p<0/05(، ک ــتر از 0.05 اس بیش

رگرســیون بیــن گروه‌هــا اســت. بنابرایــن، مفروضــه همگنــی شــیب رگرســیون تأییــد 

می‌شــود و می‌تــوان بــا اطمینــان از نتایــج تحلیــل کوواریانــس اســتفاده کــرد.

ــای  ــن گروه‌ه ــس بی ــای واریانس-کوواریان ــی ماتریس‌ه ــزان همگن ــنجش می ــرای س ب

مــورد مطالعــه، از آزمــون ام باکــس)Box’s M test( اســتفاده کردیــم. ایــن آزمــون بــه مــا 

کمــک می‌کنــد تــا مطمئــن شــویم کــه ســاختار پراکندگــی و روابــط متقابــل بیــن متغیرهــای 

ــط  ــرات و رواب ــی نم ــر، پراکندگ ــارت دیگ ــه عب ــت. ب ــان اس ــروه یکس ــر دو گ ــته در ه وابس

متقابــل بیــن متغیــر هــای وابســته )بــار شــناختی و یادگیــری( در هــر دو گــروه آزمایــش و 

کنتــرل بایــد مشــابه باشــد. 
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جدول 9- آزمون ام باکس برای بررسی مفروضه برابری ماتریس‌های واریانس کوواریانس

شاخص‌های آماری

سطح معناداریFدرجه آزادی 2درجه آزادی 1ام باکس

21/2466520/753/150/004

نتایــج آزمــون ام باکــس کــه در جــدول شــماره 9 آورده شــده اســت، نشــان می‌دهــد 

کــه مفروضــه برابــری ماتریس‌هــای واریانس-کوواریانــس بیــن گروه‌هــا برقــرار نیســت. بــا 

توجــه بــه اینکــه ســطح معنــی‌داری p 0/004 =  از ســطح اســتاندارد )0.05( کمتــر اســت، 

ــای  ــن متغیره ــه میانگی ــرای مقایس ــن، ب ــود. بنابرای ــض می‌ش ــاری نق ــه آم ــن مفروض ای

وابســته )بــار شــناختی و یادگیــری درس علــوم(، آزمــون اثــر پیلایــی بــه عنــوان جایگزینــی 

مناســب و قابــل اعتمادتــر انتخــاب و مــورد اســتفاده قــرار گرفــت. 

ــس  ــای واریانس-کوواریان ــی ماتریس‌ه ــه همگن ــض مفروض ــل نق ــه دلی ــه ب در نتیج

)براســاس نتایــج آزمــون ام باکــس(، بــرای تحلیــل داده‌هــا از آزمــون اثــر پیلایــی اســتفاده 

شــد. ایــن آزمــون، کــه نســبت بــه ایــن مفروضــه حساســیت کمتــری دارد، بــرای مقایســه 

میانگیــن نمــرات دو گــروه آزمودنــی در متغیرهــای وابســته )بــار شــناختی و یادگیــری درس 

علــوم( بــه کار رفــت و نتایــج آن در جــدول شــماره 10 ارائــه شــده اســت. 

جدول 10- نتایج آزمون کوواریانس چند متغیری برای مقایسه میانگین نمرات دو گروه آزمودنی در 
متغیرهای وابسته

ضریب ایتاDFSig خطاDF فرضیهFارزشمنابع

0/5410/0033250/0010/54اثر پیلایی

نتایــج تحلیــل کوواریانــس چندمتغیــری کــه در جــدول شــماره 10 ارائــه شــده اســت، 

نشــان می‌دهــد کــه بیــن دو گــروه آزمایــش و کنتــرل در ترکیــب خطــی متغیرهــای وابســته 

ــی‌داری  ــی‌داری 0/001 اختــاف معن ــا ســطح معن ــوم(، ب ــری درس عل ــار شــناختی و یادگی )ب

وجــود دارد )P<0/01(؛ ایــن یافتــه حاکــی از آن اســت کــه تأثیر دو روش آموزشــی )اســتفاده 

ــی،  ــه صــورت کل ــر متغیرهــای وابســته، ب ــی( ب ــال و روش معمول از کمیک‌اســتریپ دیجیت

معنــا‌دار بــوده اســت. بــرای بررســی دقیق‌تــر و تعییــن اینکــه ایــن تفــاوت در کــدام یــک از 
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متغیرهــا مشــاهده شــده اســت، نتایــج تحلیــل کوواریانــس تک‌متغیــری در جــداول زیــر 

آورده شــده اســت.

ــوزش  ــراي آم ــال ب ــتریپ دیجیت ــتفاده از کمیک‌اس ــش: اس ــۀ اول پژوه ــون فرضی آزم

ــوزان دوره  ــی دانش‌آم ــناختی بیرون ــش بارش ــر کاه ــوم ب ــت درس عل ــم محیط‌زیس مفاهی

ــاداری دارد. ــر معن ــهر اراک تأثی ــی ش ابتدای

جدول 11- نتایج تحلیل کوواریانس تک‌متغیری براي متغير بار شناختی بین دو گروه

مجموع منبع تغیرات
مجذورات

سطح معنی Fدرجه آزادی
داری

توان اندازه اثر
آزمون

153/46112/180/0010/310/92پیش‌آزمون

154/20112/240/0020/310/92گروه

340/0527خطا

6607/0032کل

ــناختی  ــار ش ــر ب ــرات متغی ــه نم ــرای مقایس ــری ب ــس تک‌متغی ــل کوواریان ــج تحلی نتای

 P<0/016( بیــن دو گــروه در جــدول شــماره 11 ارائــه شــده اســت. بــا توجــه بــه نتایــج آمــاری

F=12/24(، پــس از کنتــرل اثــرات پیش‌آزمــون، تفــاوت معنــاداری در نمــرات بــار شــناختی 

ــده  ــای تعدیل‌ش ــه میانگین‌ه ــور ک ــد. همانط ــاهده ش ــرل مش ــش و کنت ــروه آزمای ــن گ بی

ــن  ــر از میانگی ــاداری کمت ــور معن ــه ط ــش 9/90  ب ــروه آزمای ــن گ ــد، میانگی ــان می‌دهن نش

گــروه کنتــرل 17/03  اســت. ایــن یافتــه حاکــی از آن اســت کــه اســتفاده از کمیک‌اســتریپ 

دیجیتــال، تأثیــر مثبتــی در کاهــش بــار شــناختی دانش‌آمــوزان داشــته اســت. عــاوه بــر 

ایــن، بــا توجــه بــه انــدازه اثــر 0/31،  مشــخص می‌شــود کــه متغیــر مســتقل، 31 درصــد از 

واریانــس متغیــر بــار شــناختی را تبییــن می‌کنــد کــه نشــان‌دهنده اهمیــت و تأثیــر قابــل 

توجــه ایــن روش آموزشــی اســت. 

ــوزش  ــراي آم ــال ب ــتریپ دیجیت ــتفاده از کمیک‌اس ــش: اس ــۀ دوم پژوه ــون فرضی آزم

مفاهیــم محیط‌زیســت درس علــوم بــر افزایــش یادگیــری دانش‌آمــوزان پایــه چهــارم دوره 

ابتدایــی شــهر اراک تأثیــر معنــاداری دارد.



92

دوره 19
 پیاپی 55
پاییز 1404

تالیک استریپ دیجیمبا رسانه ک  محیط زیستمیر آموزش مفاهیتأث

جدول 12- نتایج تحلیل کوواریانس تک‌متغیری براي متغير یادگیری درس علوم بین دو گروه

مجموع منبع تغیرات
مجذورات

سطح Fدرجه آزادی
معنی‌داری

توان آزموناندازه اثر

7/4813/130/090/100/40پیش‌آزمون

42/32117/690/0010/390/98گروه

64/5827خطا

6791/0032کل

ــه  ــری کــه در جــدول شــماره 12 ارائ ــه نتایــج تحلیــل کوواریانــس تک‌متغی ــا توجــه ب ب

شــده اســت، تفــاوت بیــن گــروه آزمایــش و کنتــرل در متغیــر یادگیــری درس علــوم، پــس 

ــه  ــور ک ــت )F=17/69 P<0/016(. همان‌ط ــوده اس ــادار ب ــون، معن ــرات پیش‌آزم ــل اث از تعدی

میانگین‌هــای تعدیل‌شــده نشــان می‌دهنــد، میانگیــن گــروه آزمایــش 16/15 بــه طــور قابــل 

توجهــی بیشــتر از میانگیــن گــروه کنتــرل 12/41  اســت. ایــن یافتــه حاکــی از آن اســت کــه 

اســتفاده از کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــرای آمــوزش مفاهیــم محیط‌زیســت، تأثیــر مثبتــی 

ــر ایــن، انــدازه  ــر افزایــش یادگیــری درس علــوم در دانش‌آمــوزان داشــته اســت. عــاوه ب ب

اثــر 0/39 نشــان می‌دهــد کــه متغیــر آزمایشــی،  39 درصــد از واریانــس متغیــر یادگیــری را 

تبییــن می‌کنــد کــه یــک اثــر قابــل توجــه و از لحــاظ عملــی مهــم تلقــی می‌شــود.

بــا اتمــام تحلیــل جامــع داده‌هــای گــردآوری شــده در ایــن پژوهــش، و براســاس نتایــج 

آزمــون کوواریانــس، نشــان داده شــد کــه فرضیــه اصلــی تحقیــق، مبنــی بــر تأثیــر اســتفاده 

از کمیک‌اســتریپ دیجیتــال در آمــوزش مفاهیــم محیط‌زیســت درس علــوم بــر کاهــش بــار 

شــناختی و بهبــود یادگیــری دانش‌آمــوزان دوره ابتدایــی، بــه طــور معنــاداری مــورد تأییــد 

ــن رســانه آموزشــی  ــری ای ــه کارگی ــه ب ــد ک ــه وضــوح نشــان دادن ــرار گرفــت. یافته‌هــا ب ق

نویــن، توانســته اســت بــار شــناختی بیرونــی را در دانش‌آمــوزان گــروه آزمایــش، در 

مقایســه بــا گــروه کنتــرل، بــه شــکل قابــل توجهــی کاهش دهــد و ســطح یادگیــری مفاهیم 

محیط‌زیســت را ارتقــا بخشــد. ایــن دســتاورد، نــه تنهــا بــر اهمیــت طراحــی آموزشــی نویــن 

ــزار  ــوان یــک اب ــه عن ــالای کمیک‌اســتریپ دیجیتــال را ب ــد، بلکــه پتانســیل ب تأکیــد می‌کن

کارآمــد بــرای افزایــش اثربخشــی فراینــد یادگیــری در مقطــع ابتدایــی آشــکار می‌ســازد؛ بــه 

ویــژه در دروســی نظیــر علــوم، کــه غالبــاً شــامل مفاهیــم انتزاعــی و نیازمنــد فهــم روابــط 

علــت و معلولــی پیچیــده هســتند، حائــز اهمیــت فراوانــی اســت. 
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ــن  ــت چنی ــته اس ــال توانس ــتریپ دیجیت ــه کمیک‌اس ــه چگون ــوع ک ــن موض درک ای

تأثیــری را ایجــاد کنــد، در گــرو شــناخت نظریــه بــار شــناختی اســت. براســاس ایــن نظریــه، 

ذهــن انســان دارای ظرفیــت محــدودی بــرای پــردازش اطلاعــات جدیــد اســت. بــار شــناختی 

بــه ســه نــوع تقســیم می‌شــود: بــار شــناختی درونــی )مربــوط بــه پیچیدگــی خــود 

مفهــوم(، بــار شــناختی مرتبــط )مرتبــط بــا پــردازش اطلاعــات بــرای ســاخت دانــش جدیــد( 

و بــار شــناختی بیرونــی )ناشــی از طراحــی ضعیــف آموزشــی یــا ارائــه نامناســب اطلاعــات(. 

هــدف طراحــی آموزشــی مؤثــر، بــه حداقــل رســاندن بــار شــناختی بیرونــی اســت تــا منابــع 

شــناختی بیشــتری بــه بــار شــناختی درونــی و مرتبــط اختصــاص یابــد. نتایــج ایــن پژوهــش 

نشــان می‌دهنــد کــه کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــا ارائــه محتــوا در قالبــی بصــری، جــذاب 

و چندرســانه ای، بــه دانش‌آمــوزان کمــک می‌کنــد تــا اطلاعــات را بــه شــکلی ســازماندهی 

ــا،  ــون، رنگ‌ه ــر، مت ــدا، تصاوی ــتفاده از ص ــد. اس ــردازش کنن ــترس‌تر پ ــل دس ــده و قاب ش

ــی  ــای زبان ــتریپ‌ها، پیچیدگی‌ه ــک اس ــن کمی ــتانی در ای ــت داس ــخصیت‌پردازی و روای ش

را کاهــش داده و ارتبــاط میــان اجــزای مختلــف مفاهیــم محیط‌زیســت را بــه شــکلی 

اشــاره می‌کنــد،  شــهودی‌تر نمایــان می‌ســازد. همانطــور کــه ســایلگان )2023( نیــز 

ــا ترکیــب عناصــر مختلــف ماننــد متــن، تصاویــر متحــرک و صــدا  ــی ب کمیک‌هــای دیجیتال

می‌تواننــد درگیــری روایــی را افزایــش دهنــد و بــه طــور بالقــوه بــار شــناختی بیرونــی را بــا در 

دســترس‌تر و جالب‌تــر کــردن محتــوا کاهــش دهنــد. بــه عنــوان مثــال، بــه جــای توضیــح 

صرفــاً متنــی دربــاره چرخــه آب یــا تأثیــر آلودگــی بــر اکوسیســتم، کمیک‌اســتریپ دیجیتــال 

بــا بــه تصویــر کشــیدن ایــن فرایندهــا در قالــب یــک داســتان و بــا حضــور شــخصیت‌های 

ــراری  ــا برق ــی ی ــم ذهن ــرای تجس ــناختی ب ــرژی ش ــرف ان ــه ص ــوز ب ــاز دانش‌آم ــوس، نی ملم

ــار« در  ــل ب ــن »تقلی ــاند. ای ــل می‌رس ــه حداق ــی را ب ــک و انتزاع ــارات خش ــن عب ــاط بی ارتب

پــردازش اطلاعــات، بــه معنــای کاهــش تلاش‌هــای غیرضــروری مغــز بــرای درک شــیوه ارائــه 

اطلاعــات اســت.  ایــن امــر دقیقــاً در پژوهــش حاضــر نیــز مشــاهده شــد؛ دانش‌آمــوزان 

ــم آن را  ــر و فه ــت را جذاب‌ت ــم محیط‌زیس ــه مفاهی ــوط ب ــوای مرب ــش، محت ــروه آزمای گ

آســان‌تر یافتنــد. عــاوه بــر ایــن، می‌تــوان بــا اضافــه کــردن عناصرتعاملــی و چندرســانه‌ای 

بــه کمیک‌اســتریپ دیجیتــال، ماننــد قابلیــت کلیــک بــر روی نقــاط خــاص بــرای دریافــت 

اطلاعــات بیشــتر یــا پخــش صــدا و انیمیشــن، بــه دانش‌آمــوزان ایــن امــکان را داد تــا بــا 

ــز  ــری نی ــد یادگی ــر فراین ــرل ب ــد. ایــن کنت ســرعت و شــیوه یادگیــری خودشــان پیــش رون
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بــه کاهــش اســترس شــناختی و در نتیجــه، کاهــش بــار شــناختی بیرونــی کمــک می‌کنــد. 

دانش‌آمــوزان می‌تواننــد مفاهیــم را بارهــا و بارهــا مــرور کننــد، بــه عقــب برگردنــد یــا بــر 

ــا فشــار  ــدون اینکــه احســاس ســردرگمی ی ــد، ب بخش‌هــای دشــوارتر تمرکــز بیشــتری کنن

شــناختی داشــته باشــند.

پژوهشــگر احتمــال مــی دهــد کاهــش بــار شــناختی بیرونــی از طریــق چندیــن مکانیــزم 

زیــر صــورت گرفتــه باشــد:

	1 از تصاویــر، . اســتفاده  اســتریپ‌ها بــا  اطلاعــات: کمیــک  کاهــش پیچیدگــی 

نمودارهــا، و عناصــر دیــداری دیگــر، اطلاعــات پیچیــده را به شــکلی ســاده‌تر و قابل 

ــم  ــاره مفاهی ــی درب ــی و انتزاع ــای طولان ــای متن‌ه ــه ج ــد. ب ــه می‌دهن ــر ارائ فهم‌ت

محیط‌زیســت ماننــد تأثیــر گازهــای گلخانــه‌ای یــا چرخــه مــواد مغــذی در خــاک، 

ــخصیت‌ها و  ــتانی، ش ــای داس ــق روایت‌ه ــم را از طری ــن مفاهی ــتریپ ای کمیک‌اس

ــه  ــوز ب ــاز دانش‌آم ــه، نی ــیوه ارائ ــن ش ــد. ای ــر می‌کش ــه تصوی ــرک ب ــر متح تصاوی

ــه حداقــل می‌رســاند.  ــرای تجســم و تفســیر اطلاعــات را ب ــی ب ــرژی ذهن صــرف ان

ایــن یافتــه بــا پژوهــش کوبایاشــی1)2011( هم‌ســو اســت کــه نشــان داد اســتفاده 

ــن  ــوزان را در حی ــی زبان‌آم ــار شــناختی بیرون ــال، ب ــک اســتریپ‌های دیجیت از کمی

ــد. ــش می‌ده ــدن کاه خوان

	2 یکپارچه‌سـازی اطلاعـات: کمیک‌اسـتریپ دیجیتـال به طـور طبیعی اطلاعـات متنی .

و تصویـری را یکپارچـه می‌کنـد. در متـون سـنتی، دانش‌آمـوز بایـد تالش کنـد تـا 

متـن را بخوانـد، تصاویـر را درک کنـد و سـپس ارتبـاط بیـن آن‌هـا را در ذهـن خـود 

برقـرار سـازد. ایـن فراینـد می‌توانـد بـار شـناختی بیرونـی بالایـی را تحمیـل کنـد. 

امـا در کمیـک اسـتریپ، تصاویـر و متـن در کنـار هـم و بـه صـورت هماهنـگ عمل 

می‌کننـد، بـه طـوری کـه مفهـوم بـه صـورت یکپارچـه منتقـل می‌شـود و نیـازی بـه 

تالش ذهنـی اضافـی بـرای اتصـال اطلاعـات وجـود نـدارد. ایـن امـر نیز بـا دیدگاه 

متلوبـار آلتـان2 و همکارانـش )2019( کـه معتقدند اسـتفاده از محیط‌هـای یادگیری 

چندرسـانه‌ای می‌توانـد بـر بـار شـناختی دانش‌آمـوزان تأثیـر بگـذارد، مطابقـت دارد.

1. Kobayashi.

2. Mutlu-Bayraktar, Cosgun & Altan.
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	3 ــتریپ، . ــک اس ــذاب کمی ــرگرم‌کننده و ج ــت س ــری: ماهی ــزه و درگی ــش انگی افزای

ــه  ــی ک ــد. زمان ــش می‌ده ــری افزای ــرای یادگی ــوزان را ب ــی دانش‌آم ــزه درون انگی

دانش‌آمــوزان از فراینــد یادگیــری لــذت می‌برنــد، کمتــر احســاس فشــار شــناختی 

می‌کننــد و تمایــل بیشــتری بــه صــرف منابــع شــناختی خــود بــر روی محتــوا دارنــد. 

ــار شــناختی  ــه کاهــش ب ــه طــور غیرمســتقیم ب ــا محتــوا، ب ایــن درگیــری فعــال ب

ــر  ــن ام ــند. ای ــل می‌رس ــه حداق ــا ب ــرا حواس‌پرتی‌ه ــود زی ــر می‌ش ــی منج بیرون

ــتریپ ،  ــد کمیک‌اس ــه معتقدن ــش)2019(  ک ــوا1 و همکاران ــدگاه چیرک ــا دی ــز ب نی

ــش  ــوزان را افزای ــزه دانش‌آم ــه انگی ــد ک ــه می‌ده ــر ارائ ــداری بهت ــک روش دی ی

ــت  ــد ، مطابق ــود می‌بخش ــوزان را بهب ــه دانش‌آم ــای خلاقان ــد و توانایی‌ه می‌ده

دارد. 

	4 ارائـه اطلاعـات در قطعـات کوچـک و قابـل هضـم )Chunking(: کمیک اسـتریپ‌ها .

اغلـب اطلاعـات را در پنل‌هـای کوچک و دنبالـه‌دار ارائه می‌دهند. این تقسـیم‌بندی 

اطلاعـات بـه بخش‌هـای کوچک‌تـر و مدیریت‌پذیرتـر، از سـرریز شـدن حافظه فعال 

جلوگیـری می‌کنـد و بـه دانش‌آمـوز اجـازه می‌دهـد تـا هـر قطعـه از اطلاعـات را به 

طـور کامـل پـردازش کنـد پیـش از آن کـه به سـراغ بخش بعـدی برود. ایـن روش، 

بـار شـناختی را بـه طور مؤثـر مدیریـت می‌کند.

	5 پشــتیبانی از یادگیرنــدگان مختلــف: کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــا بهره‌گیــری .

ــری  ــبک‌های یادگی ــترده‌تری از س ــف گس ــه طی ــنیداری، ب ــی و ش ــواس بینای از ح

ــاز  ــه نی ــی ک ــی آن‌های ــنیداری و حت ــداری، ش ــوزان دی ــد. دانش‌آم ــخ می‌ده پاس

ــت  ــن فرم ــا ای ــی ب ــه راحت ــد ب ــد، می‌توانن ــرای درک دارن ــتانی ب ــت داس ــه روای ب

ارتبــاط برقــرار کننــد. ایــن پشــتیبانی چندوجهــی، بــه کاهــش احســاس ســردرگمی 

ــه2  ــن، دارج ــد. همچنی ــک می‌کن ــی کم ــناختی بیرون ــار ش ــش ب ــه کاه و در نتیج

الکترونیکــی  یادگیــری  سیســتم‌های  کــه  می‌کننــد  بیــان  همــکاران)2022(  و 

ــد اســتفاده از قیاس‌هــا و مثال‌هــای کار  ــار شــناختی، مانن ــد از اصــول ب می‌توانن

شــده، بــرای تســهیل اکتســاب طرحــواره و کاهــش بــار شــناختی اســتفاده کننــد؛ 

ــرد. ــره می‌ب ــول به ــن اص ــی از ای ــور طبیع ــه ط ــال ب ــتریپ دیجیت کمیک‌اس

1. Chirkova.

2. Darejeh.
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ــل  ــور قاب ــه ط ــال ب ــای دیجیت ــد، کمیک‌ه ــان کرده‌ان ــی1 )2024( بی ــاری و مفت نانداس

توجهــی نتایــج یادگیــری را بهبــود می‌بخشــند، همانطــور کــه بــا افزایــش میانگیــن نمــرات 

از 57.43 بــه 82.35 پــس از اســتفاده از آنهــا مشــهود اســت. ایــن بهبــود چشــمگیر در 

نمــرات، شــاهدی قــوی بــر اثربخشــی کمیک‌اســتریپ دیجیتــال در افزایــش یادگیری اســت. 

نتایــج پژوهــش مــا نیــز نشــان داد کــه دانش‌آموزانــی کــه بــا اســتفاده از کمیک‌اســتریپ 

دیجیتــال آمــوزش دیدنــد، عملکــرد بهتــری در آزمون‌هــای یادگیــری داشــتند.

پژوهشــگر احتمــال می‌دهــد چندیــن عامــل کلیــدی در کمیک‌اســتریپ دیجیتــال 

ــد: ــک می‌کنن ــری کم ــش یادگی ــی افزای ــح چرای ــه توضی ــه ب ــود دارد ک وج

	1 افزایــش جذابیــت و انگیــزه یادگیــری: کمیــک اســتریپ‌های دیجیتــال بــا ترکیــب .

تصاویــر رنگارنــگ، روایــت داســتانی، و عناصــر صوتــی و حرکتــی، محیطــی بســیار 

ــث  ــت باع ــن جذابی ــد. ای ــم می‌کنن ــری فراه ــرای یادگی ــده ب ــذاب و برانگیزانن ج

می‌شــود دانش‌آمــوزان علاقــه بیشــتری بــه مشــارکت در فراینــد یادگیــری داشــته 

باشــند. همان‌طــور کــه آســتوتی2 و همــکاران )2014( بیــان کردنــد، ترکیــب تصاویــر 

ــدگاه  ــر دی ــا تغیی ــا ب ــد ت ــک می‌کن ــوزان کم ــه دانش‌آم ــا ب ــون در کمیک‌ه و مت

ــش  ــن افزای ــد. ای ــر ببینن ــد را جذاب‌ت ــری، رون ــای یادگی ــورد فراینده ــود در م خ

ــوزان  ــی دانش‌آم ــری ذهن ــه و درگی ــش توج ــر افزای ــتقیم ب ــور مس ــه ط ــزه، ب انگی

ــر منجــر می‌شــود.  ــری عمیق‌ت ــه یادگی ــذارد و در نتیجــه، ب ــر می‌گ ــوا تأثی ــا محت ب

همچنیــن ســنجایا 3)2022( بیــان کــرد، بــا اســتفاده از رســانه‌های یادگیــری 

کمیــک الکترونیکــی، علاقــه دانش‌آمــوزان بــه یادگیــری بهبــود یافتــه و مطالــب را 

ــری دانش‌آمــوزان  ــد یادگی ــد در رون ــن کمیــک می‌توان ــد؛ بنابرای ــر درک می‌کنن بهت

تأثیــر گذاشــته و در بهبــود نتایــج یادگیــری مؤثــر باشــد. ایــن افزایــش علاقــه و 

ــر منجــر می‌شــود. ــه نتایــج یادگیــری بالات ــه طــور مســتقیم ب ــر، ب درک بهت

	2 ــده . ــم پیچی ــه مفاهی ــا ارائ ــم: کمیــک اســتریپ‌ها ب ــود فهــم و تثبیــت مفاهی بهب

بــه صــورت بصــری و داســتانی، بــه دانش‌آمــوزان کمــک می‌کننــد تــا ایــن 

مفاهیــم را بــه شــیوه‌ای شــهودی‌تر درک کننــد. بــه عنــوان مثــال، مفاهیــم انتزاعــی 

1. Nandasari & Mufti.

2. Astuti.

3. Senjaya.
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ــت  ــن اس ــه ممک ــه ازن« ک ــب لای ــا »تخری ــن« ی ــه کرب ــد »چرخ ــت مانن محیط‌زیس

ــرک،  ــر متح ــق تصاوی ــتریپ از طری ــند، در کمیک‌اس ــوار باش ــن دش ــب مت در قال

شــخصیت‌پردازی و دنبالــه رویدادهــا، ملمــوس و قابــل درک می‌شــوند. ایــن امــر 

ــه نشــان  ــا یافته‌هــای انیســا1 و همــکاران )2023( مطابقــت دارد ک به‌خصــوص ب

ــود  ــم و بهب ــر مفاهی ــر ب ــا تســلط بهت ــال ب ــد اســتفاده از کمیک‌هــای دیجیت دادن

ــت و درک و  ــوده اس ــط ب ــوم، مرتب ــد عل ــی مانن ــژه در موضوعات ــه وی ــری، ب یادگی

حفــظ اطلاعــات را بــرای دانش‌آمــوزان آســان‌تر می‌کننــد.

	3 تقویــت مهارت‌هــای چندگانــه: اســتفاده از کمیک‌اســتریپ دیجیتــال نــه تنهــا بــر .

فهــم مفاهیــم تأثیــر می‌گــذارد، بلکــه مهارت‌هــای دیگــر یادگیــری را نیــز تقویــت 

می‌کنــد. نورچوریفیانــی و زولیانتــی2 )2020( بیــان می‌کننــد کــه اســتفاده از 

ــوا  ــازی محت ــه خلاصه‌س ــک ب ــا کم ــری، ب ــد یادگی ــال در فراین ــای دیجیت کمیک‌ه

ــن  ــد. ای ــری را افزایــش می‌دهن ــدن و نوشــتن، یادگی و تقویــت مهارت‌هــای خوان

جنبــه چندوجهــی کمیک‌اســتریپ دیجیتــال، آن را بــه ابــزاری قدرتمنــد بــرای 

ــد. ــل می‌کن ــری تبدی ــع یادگی ــای جام ارتق

	4 ــه . ــان داد ک ــا نش ــش م ــنتی: پژوه ــای س ــا روش‌ه ــه ب ــالا در مقایس ــی ب اثربخش

ــور  ــه ط ــس، ب ــنتی تدری ــای س ــا روش‌ه ــه ب ــال در مقایس ــتریپ دیجیت کمیک‌اس

قابــل توجهــی مؤثرتــر عمــل می‌کنــد. ایــن یافتــه بــا مطالعــات ســفیتری و 

نورهارینــی3 )2024( کــه نشــان دادنــد یادگیــری بــا کمیــک اســتریپ‌های دیجیتال 

ــوزان  ــرد دانش‌آم ــی در عملک ــی بالای ــنتی، اثربخش ــای س ــا روش‌ه ــه ب در مقایس

نشــان داده اســت، کامــاً هم‌ســو اســت. همچنیــن، ریوانتــو و وولنــدری4 )2019( 

ــی  ــد اثربخش ــال می‌توان ــانه کمیک‌دیجیت ــتفاده از رس ــه اس ــد ک ــان دادن ــز نش نی

یادگیــری در درس علــوم در مقطــع ابتدایــی را افزایــش دهــد و تأثیــر بســزایی بــر 

فراینــد یادگیــری داشــته باشــد؛ بــه گونــه‌ای کــه نتایــج یادگیــری دانش‌آمــوزان را 

بهبــود بخشــد.

1. Anisa.

2. Nurchurifiani &  Zulianti.

3. Safitri & Nurharini.

4. Riwanto & Wulandari.
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	5 ــال، . ــتریپ‌های دیجیت ــک اس ــری: کمی ــد یاددهی-یادگی ــال در فراین ــارکت فع مش

دانش‌آمــوزان را بــه صــورت فعــال درگیــر فراینــد یادگیــری می‌کننــد. ایــن درگیــری 

فعــال، در مقابــل یادگیــری منفعلانــه در روش‌هــای ســنتی، بــه پــردازش عمیق‌تــر 

ــز  ــولا1 )2019( نی ــد. مام ــک می‌کن ــه کم ــا در حافظ ــر آن‌ه ــت بهت ــات و تثبی اطلاع

در تحقیقــات خــود نشــان داده اســت کــه اســتفاده از کمیک‌هــا بــه عنــوان یــک 

مــاده آموزشــی، مشــارکت‌های مثبتــی در فراینــد یاددهــی- یادگیــری خواهــد 

داشــت.

عــاوه بــر پژوهش‌هــای ذکــر شــده، نتایــج پژوهش‌هــای یولایچــه2 و همــکاران 

ــکاران  ــرا5 و هم ــه4 )2023(، فت ــو و ام ــزی )2025(، یانت ــی ری )2024(، وو3 )2024(، بوس

)2023(، اکتاویانــا6 )2022(، اکمالیــا7 و همــکاران )2021(، روســیدا8 )2019( نیــز بــا نتایــج 

پژوهــش حاضــر هم‌سوســت و هم‌خوانــی دارد. ایــن شــواهد متعــدد و از منابــع مختلــف، 

ــش  ــی افزای ــل توجه ــور قاب ــه ط ــق را ب ــن تحقی ــج ای ــم نتای ــت تعمی ــتحکام و قابلی اس

می‌دهــد.

نتيجه‌گيری 

فوایــد اســتفاده از ابزارهــای آموزشــی نوشــتاری ماننــد کتاب‌هــا و مجــات در آمــوزش 

ــا ایــن حــال، امــروزه ایــن ابزارهــا از تأمیــن نیــاز بــه انتقــال  بــرای همــه آشــکار اســت. ب

جذابیــت، لــذت و ســودمندی علــم بازمانده‌انــد. اگرچــه علــم هنــوز بــا ابزارهــای آموزشــی 

ــوان  ــع می‌ت ــا در واق ــود، ام ــس می‌ش ــنتی تدری ــی س ــدل آموزش ــر م ــی ب ــتاری مبتن نوش

ــوزان  ــری دانش‌آم ــویق یادگی ــرای تش ــد را ب ــی جدی ــانه‌های آموزش ــتفاده از رس ــکان اس ام

ــد. ــم می‌کن فراه

1. Mamolo.

2. Yulaichah.

3. Wu.

4. Yanto & Umah.

5. Fatra.

6. Oktaviana.

7. Akmalia.

8. Rosyida.
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ــق  ــت از طری ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهی ــر آم ــی تأثی ــدف بررس ــا ه ــر ب ــش حاض پژوه

ابتدایــی  کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــر بــار شــناختی و یادگیــری دانش‌آمــوزان دوره 

ــه کارگیــری ایــن  ــد کــه ب ــه وضــوح نشــان دادن انجــام گرفــت. یافته‌هــای ایــن مطالعــه ب

ــروه  ــوزان گ ــی را در دانش‌آم ــار شــناختی بیرون ــن، توانســته اســت ب رســانه آموزشــی نوی

ــی کاهــش دهــد و ســطح  ــه شــکل قابل‌توجه ــرل، ب ــروه کنت ــا گ ــش، در مقایســه ب آزمای

ــالای  ــیل ب ــد پتانس ــج، مؤی ــن نتای ــد. ای ــا بخش ــت را ارتق ــم محیط‌زیس ــری مفاهی یادگی

کمیک‌اســتریپ دیجیتــال بــه عنــوان ابــزاری کارآمــد در زمینــه آمــوزش مفاهیــم پیچیــده 

ــودکان اســت. ــه ک و انتزاعــی ب

ــته‌اند  ــوزان توانس ــه دانش‌آم ــت ک ــن معناس ــه ای ــی، ب ــناختی بیرون ــار ش ــش ب کاه

ــم  ــری از مفاهی ــرده و درک عمیق‌ت ــردازش ک ــات را پ ــر، اطلاع ــی کمت ــرژی ذهن ــرف ان ــا ص ب

محیط‌زیســت بــه دســت آورنــد. ایــن امــر، بــه طــور مســتقیم بــا طراحــی جــذاب و بصــری 

ــی  ــت آموزش ــن فرم ــودن ای ــرا ب ــتانی گی ــت داس ــال و روای ــتریپ‌های دیجیت ــک اس کمی

مرتبــط اســت. ارائــه اطلاعــات در قالــب تصاویــر و دیالوگ‌هــای کوتــاه، فراینــد یادگیــری را 

بــرای دانش‌آمــوزان ابتدایــی لذت‌بخش‌تــر و قابــل دســترس‌تر می‌ســازد و از تحمیــل 

ــد. ــری می‌کن ــده جلوگی ــی و پیچی ــون طولان ــی از مت ــی ناش ــار ذهن فش

ــه  ــد ک ــان می‌ده ــت نش ــم محیط‌زیس ــری مفاهی ــطح یادگی ــاء س ــن، ارتق ــر ای ــاوه ب ع

ــد،  ــک می‌کنن ــری کم ــد یادگی ــود فراین ــه بهب ــا ب ــه تنه ــال ن ــتریپ‌های دیجیت ــک اس کمی

بلکــه بــه تثبیــت دانــش و افزایــش توانایــی دانش‌آمــوزان در بــه کارگیــری آموخته‌هــا نیــز 

منجــر می‌شــوند. جذابیــت بصــری و روایــی کمیــک اســتریپ، حافظــه دیــداری و شــنیداری 

ــک  ــا کم ــن آن‌ه ــات در ذه ــتر اطلاع ــدگاری بیش ــه مان ــرده و ب ــک ک ــوزان را تحری دانش‌آم

می‌کنــد. ایــن رویکــرد آموزشــی، بــا فعال‌ســازی بخش‌هــای مختلــف مغــز، یادگیــری را بــه 

ــد. ــل می‌کن ــر تبدی ــر و مؤثرت ــه‌ای جامع‌ت تجرب

ــود  ــال در بهب ــتریپ دیجیت ــی کمیک‌اس ــر کارای ــا ب ــه تنه ــش، ن ــن پژوه ــای ای یافته‌ه

فرایندهــای یادگیــری تأکیــد دارنــد، بلکــه بــه طــور ضمنــی بــر لــزوم بازنگــری در روش‌هــای 

ــه  ــه ب ــا توج ــد. ب ــت می‌کنن ــی دلال ــع ابتدای ــده در مقط ــم پیچی ــوزش مفاهی ــنتی آم س

چالش‌هــای پیــش روی آمــوزش مفاهیــم محیط‌زیســت در ســنین پاییــن و نیــاز بــه 

روش‌هــای نویــن و جــذاب، نتایــج ایــن پژوهــش اهمیــت ویــژه‌ای پیــدا می‌کنــد. کمیــک 
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اســتریپ‌های دیجیتــال می‌تواننــد پلــی میــان محتــوای آموزشــی و دنیــای ســرگرمی 

کــودکان ایجــاد کــرده و آنهــا را بــه مشــارکت فعــال در فراینــد یادگیــری تشــویق کننــد. ایــن 

ــادی  ــکان شخصی‌ســازی، پتانســیل زی ــه قابلیــت دسترســی آســان و ام ــا توجــه ب ــزار، ب اب

بــرای گســترش در محیط‌هــای آموزشــی رســمی و غیررســمی دارد.در نهایــت، ایــن مطالعــه 

ــی  ــانه آموزش ــع و رس ــری مناب ــعه و به‌کارگی ــر توس ــرمایه‌گذاری ب ــه س ــد ک ــد می‌کن تأکی

نویــن و خلاقانــه ماننــد کمیــک اســتریپ‌های دیجیتــال، می‌توانــد گامــی مؤثــر در جهــت 

ــده و تربیــت شــهروندانی مســئولیت‌پذیر در  افزایــش ســواد محیط‌زیســتی نســل‌های آین

قبــال کــره زمیــن باشــد. 

براسـاس یافته‌هـای پژوهش حاضر، اسـتفاده از کمیک‌اسـتریپ دیجیتـال به‌عنوان یک 

رسـانه آموزشـی تعاملـی، می‌توانـد نقـش مؤثری در بهبـود یادگیـری مفاهیم محیط‌زیسـتی 

و کاهـش بـار شـناختی دانش‌آمـوزان ایفـا کنـد. بـا ایـن حـال، بـه منظـور بهره‌بـرداری مؤثر 

از ایـن شـیوه آموزشـی، لازم اسـت چنـد نکته کاربـردی و پیشـنهادی موردتوجه قـرار گیرد.

در گام نخســت، پیشــنهاد می‌شــود بســترهای لازم بــرای آمــوزش ســایر مفاهیــم حــوزه 

ــوان  ــه عن ــزار ب ــن اب ــا ای ــردد ت ــال فراهــم گ ــق کمیک‌اســتریپ دیجیت محیط‌زیســت از طری

روشــی پایــدار و خــاق در آمــوزش محیط‌زیســتی تثبیــت شــود. همچنیــن ارتقــای کیفیــت 

ــدا،  ــک، ص ــه گرافی ــه در زمین ــی، از جمل ــال آموزش ــای دیجیت ــی کمیک‌ه ــی و محتوای فن

ــت‌محیطی  ــار زیس ــرش و رفت ــش، نگ ــش دان ــد در افزای ــری، می‌توان ــت و تعامل‌پذی روای

دانش‌آمــوزان نقــش بســزایی داشــته باشــد. از ســوی دیگــر، لازم اســت مدیــران مــدارس و 

ــا تأمیــن زیرســاخت‌های فنــاوری، تجهیــزات دیجیتــال و محیط‌هــای  مســئولان آموزشــی ب

یادگیــری مناســب، زمینــه اســتفاده عملــی از ایــن رســانه را فراهــم آورنــد.

ــه  ــز توج ــرد نی ــن رویک ــی ای ــای اجرای ــه چالش‌ه ــد ب ــده، بای ــای یادش ــود مزای ــا وج ب

داشــت. یکــی از چالش‌هــای مهــم، آمــوزش ناکافــی معلمــان در زمینــه طراحــی و به‌کارگیــری 

ــرای  ــی ب ــای آموزش ــود کارگاه‌ه ــنهاد می‌ش ــن، پیش ــت. بنابرای ــانه‌ای اس ــای چندرس ابزاره

ــتفاده از  ــژه اس ــس، به‌وی ــن تدری ــیوه‌های نوی ــا ش ــنایی ب ــت آش ــوزگاران جه ــران و آم دبی

کمیک‌اســتریپ دیجیتــال و رســانه‌های داســتانی، برگــزار گــردد. همچنیــن، در نظــر گرفتــن 

ــوزان و  ــال دانش‌آم ــواد دیجیت ــطح س ــه س ــدارس، از جمل ــی م ــی و فن ــای فرهنگ جنبه‌ه

دسترســی بــه امکانــات فناورانــه، از الزامــات پیاده‌ســازی موفــق چنیــن برنامه‌هایــی اســت.
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عــاوه بــر ایــن، پیشــنهاد می‌شــود برنامه‌هایــی خــارج از چهارچــوب رســمی درســی، بــا 

حضــور والدیــن و دانش‌آمــوزان، بــرای ترویــج رفتارهــای مســئولانه در قبــال محیط‌زیســت 

برگــزار شــود. اســتفاده از کمیک‌اســتریپ دیجیتــال در ایــن برنامه‌هــا می‌توانــد بــه 

تقویــت پیونــد میــان خانــواده، مدرســه و موضوعــات زیســت‌محیطی کمــک کنــد. 

ــا ســایر دروس  ــی ی ــوم تجرب ــوزش رســمی دروس عل ــن رســانه در آم ــام ای ــن، ادغ همچنی

مرتبــط، به‌ویــژه در قالــب فعالیت‌هــای گروهــی و گفت‌وگومحــور، می‌توانــد موجــب 

ــود. ــوزان ش ــادار دانش‌آم ــری معن ــال و یادگی ــارکت فع ــش مش افزای

ــوزش  ــر آم ــی تأثی ــه بررس ــده ب ــات آین ــود مطالع ــنهاد می‌ش ــی، پیش ــر پژوهش از منظ

بپردازنــد.  بــر ســایر متغیرهــای روان‌شــناختی  کمیک‌اســتریپ دیجیتــال  بــر  مبتنــی 

ــون  ــی همچ ــن آموزش ــای نوی ــایر روش‌ه ــا س ــن روش ب ــی ای ــه اثربخش ــن مقایس همچنی

یادگیــری پروژه‌محــور، ایفــای نقــش و اکتشــافی می‌توانــد بــه درک عمیق‌تــر کارایــی ایــن 

ــد.  ــرد کمــک کن رویک

ــود  ــای موج ــوب محدودیت‌ه ــد در چهارچ ــر بای ــش حاض ــج پژوه ــال، نتای ــن ح ــا ای ب

تفســیر شــود. مطالعــه حاضــر بــر روی دانش‌آمــوزان دختــر پایــه چهــارم شــهر اراک انجــام 

ــور  ــی کش ــوزان ابتدای ــه کل دانش‌آم ــج ب ــم نتای ــت تعمی ــل، قابلی ــن دلی ــه همی ــد و ب ش

محــدود اســت. همچنیــن، پژوهــش تنهــا در درس علــوم و در قالــب ده جلســه آموزشــی 

اجــرا گردیــد و بخــش محــدودی از مفاهیــم محیط‌زیســتی را پوشــش داد. از منظــر 

ــط  ــک محی ــش در ی ــرای پژوه ــترس و اج ــری در دس ــتفاده از نمونه‌گی ــناختی، اس روش‌ش

ــد. ــراه می‌کن ــاط هم ــا احتی ــج را ب ــم نتای ــاص، تعمی ــی خ آموزش

از ســوی دیگــر، محدودیت‌هــای فنــی و فرهنگــی نیــز بــر فراینــد اجــرا تأثیــر داشــته‌اند؛ 

از جملــه دسترســی محــدود بــه تجهیــزات دیجیتــال در برخــی مــدارس، آشــنایی ناکافــی 

ــر اســتفاده از رســانه‌های  ــی در براب ــا فناوری‌هــای آموزشــی، و مقاومــت احتمال معلمــان ب

بــه  دانش‌آمــوزان  مکــرر  پاســخ‌دهی  همچنیــن  یاددهی–یادگیــری.  فراینــد  در  نــو 

پرســش‌نامه‌ها )در پیش‌آزمــون و پس‌آزمــون( ممکــن اســت تحــت تأثیــر عواملــی ماننــد 

خســتگی، اثــر تمریــن یــا کاهــش انگیــزه قــرار گرفتــه باشــد.

ــش  ــن پژوه ــای ای ــت یافته‌ه ــوان گف ــا، می‌ت ــن محدودیت‌ه ــن ای ــر گرفت ــا در نظ ب

گامــی مقدماتــی بــرای گســترش کاربــرد رســانه‌های داســتانی دیجیتــال در آمــوزش 
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محیط‌زیســت بــه شــمار مــی‌رود. در صــورت رفــع موانــع فنــی و آموزشــی و طراحــی 

محتــوای تعاملی‌تــر، ایــن شــیوه می‌توانــد بــه عنــوان رویکــردی کارآمــد در توســعه ســواد 

ــرد. ــرار گی ــتفاده ق ــورد اس ــده م ــل آین ــت‌محیطی نس ــرش زیس و نگ

مشارکت نویسندگان:

ــح  ــم یاســمن ســیفی مصل ــه کارشناســی ارشــد خان ــه مســتخرج از پایان‌نام ــن مقال ای

ــتریپ  ــر کمیک‌اس ــي ب ــت مبتن ــم محیط‌زیس ــوزش مفاهي ــی آم ــوان اثربخش ــا عن ــادی ب آب

ــش آمــوزان دانشــگاه  ــری دان ــار شــناختی، نگــرش زيســت‌محيطي و یادگی ــر ب ــال ب دیجیت

ــر بهمــن یاســبلاغی اســت. ــم مــرادی و دکت ــر رحی ــی دکت ــا راهنمای اراک ب

تشکر و قدردانی:

از تمامــی کســانی کــه در انجــام ایــن پژوهــش مــا را یــاری نمودنــد- خصوصــاً 

ــت  ــا دق ــه ب ــهر اراک ک ــی)ره( ش ــام خمین ــه ام ــرم مدرس ــز و کادر محت ــوزان عزی دانش‌آم

ــی  ــکر و قدردان ــتند- تش ــذول داش ــکاری لازم را مب ــوزانه هم ــه و دلس ــه، صمیمان و حوصل

. می‌کنیــم

فهرست منابع 

ــا اســتفاده از  ــم محیط‌زیســت ب ــوزش مفاهی ــر آم ــدی، نفیســه )1401(. تأثی پای‌‌ون

قصه‌گویــی مبتنــی بــر جاندارپنــداری بــر دانــش و نگــرش زیســت‌محیطی کــودکان، 

پایــان نامــه ارشــد، گــروه تکنولــوژی آموزشــی، دانشــکده علــوم انســانی، دانشــگاه 

اراک.

ــفه  ــوزش فلس ــی آم ــروش )1402(. »اثربخش ــوزنگر، س ــه؛ و س ــجادی، فاطم پورس

توســط رســانه کمیک‌اســتریپ بــر کیفیــت ذهــن آگاهــی دانش‌آمــوزان پایــه 

پنجــم«، فصلنامــه فــن‌آوری اطلاعــات و ارتباطــات در علــوم تربیتــی،14)2(، 123-101.

داسـتان‌گویی  »تأثیـر   .)1397( تلخابی، یحیـی  و  محسـن؛  باقـری،  سـمیه؛  رزبـان، 

از طریـق چندرسـانه‌ای آموزشـی بـر پیشـرفت تحصیلـی و نگـرش بـه درس علـوم در 

تربیتـی، 8)3(،19-5. در علـوم  ارتباطـات  و  اطلاعـات  فنـاوری  ابتدایـی«،  دانش‌آمـوزان 
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ــم )1393(. اختــالات طیــف اوتیســم:  زارعــی زوارکــی، اســماعیل؛ و مــرادی، رحی

مفاهیــم، نظریه‌‌هــا و راهبردهــای آموزشــی مبتنــی بــر فنــاوری اطلاعــات و ارتباطــات، 

تهــران: انتشــارات دانشــگاه علامــه طباطبایــی.

ســالاری، مصطفــی؛ امیرتیمــوری، محمــد حســن؛ و زارعــی زوارکــی، اســماعیل 

ــناختی  ــار ش ــزان ب ــر می ــه‌ای ب ــی چهارمؤلف ــی آموزش ــوی طراح ــر الگ )1395(. »تأثی

بیرونــی و مهــارت حــل مســئله در درس فیزیک«، اندیشــه‌های نویــن تربیتــی، 

.142-117،)1(12

 .)1395( معصومــه  آدینه‌ونــد،  و  ســیاووش؛  قلی‌پــور،  محمدتقــی؛  ســبزه‌ای، 

ــجویان  ــت دانش ــی محیط‌زیس ــار حام ــرش و رفت ــی، نگ ــن آگاه ــه بی ــی رابط »بررس

دختــر دانشــگاه قــم«، آمــوزش محیط‌زیســت و توســعه پایــدار، 4)4(، 16-5. 

رســانه  توســط  فــردی  بهداشــت  آمــوزش  تأثیــر   .)1402( ســروش  ســوزنگر، 

ــروه  ــه ارشــد، گ ــوزان. پایان‌نام ــر مهارت‌هــای اجتماعــی دانش‌آم کمیک‌اســتریپ ب

ــگاه اراک. ــانی، دانش ــوم انس ــکده عل ــی، دانش ــوژی آموزش تکنول

ــی،  ــیدعبدالله؛ و قراباغ ــم‌تبار، س ــین؛ قاس ــص، حس ــرادی مخل ــد؛ م ــی، وحی صالح

ــری و  ــی، یادگی ــناختی درون ــار ش ــر ب ــوزی ب ــر پیش‌آم ــی اث ــن )1396(. »بررس حس

بهــره‌وری آموزشــی دانشــجویان پرســتاری«، پژوهــش در آمــوزش علــوم پزشــکی، 9 

.46-38  ،)3(

فــولادی فاطمــه )1400(. »نقــش دروس ابتدایــی در حفــظ محیط‌زیســت و اهمیــت 

آموزش‌هــای مناســب در ایــن زمینــه«، پژوهشــنامه اورمــزد،54)2( ،345-325.

ــر  ــال ب ــتریپ دیجت ــرد کمیک‌اس ــر راهب ــا )1403(. تأثی ــم؛ و آزاد، نس ــرادی، رحی م

ــه  ــی، پایان‌نام ــه اول ابتدای ــوزان پای رشــد مهارت‌هــای ســواد شــکوفایی دانش‌آم

ــوژی آموزشــی، دانشــکده تعلیــم و تربیــت اســامی، دانشــگاه  ارشــد، گــروه تکنول

ــوم و تحقیقــات. آزاد عل

ــم؛  ــی، مری ــی؛ ایاس ــی، مجتب ــواه جهرم ــران؛ حمایت‌خ ــران، مه ــه؛ برزگ ــان، آمن مرزب

دلاوری، ســمانه؛ ســبزه‌ای، محمدتقــی؛ و رحمانیــان، وحیــد )1398(. »ارزیابی ســطح 
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آگاهــی و رفتارهــای زیســت‌محیطی شــهروندان )مــورد مطالعــه: جمعیــت شــهری 

ــت، 12)1(، 30-17. ــامت و محیط‌زیس ــزد(«، س ی

آموزش‌هــای  »کیفیــت   .)1400( مهــدی  ایران‌پــور،  و  ســعید؛  مظلومیــان، 

ــه از:   ــده، برگرفت ــی مدرســه آین ــن همایــش مل زیســت‌محیطی در مــدارس«، دومی

/1404328/https://civilica.com/doc

در  كميك‌اســتريپ  رســانه  قابليت‌هــاي  بررســي   .)1395( فــروغ  معتمدي‌نيــا، 

ــال  ــودكان10-12 س ــه ك ــي ب ــن فارس ــتان‌هاي كه ــي داس ــاي فرهنگ ــال آموزه‌ه انتق

بــا تأكيــد بــر داســتان‌هاي هفت‌پيكــر نظامــي، پایان‌نامــه کارشناســی ارشــد، 

ــان. ــر اصفه ــگاه هن ــمی، دانش ــای تجس ــکده هنره دانش

آخشــیک، سمیه‌ســادات؛ و عــرب‌زاده، مهــدی )1399(.  منصــوری، معصومــه؛ 

»فرهنــگ عامــه در قــاب تصویــر: واکاوی تأثیــر کتاب‌هــای کمیــک )پی‌نمــا( 

و  کتابــداری  خوانــدن«،  خودکارآمــدی  و  تحصیلــی  انگیــزش  بــر  ضرب‌المثــل 

.47-29  ،)4(23 اطلاع‌رســانی، 

نیکــوکار، اعظــم )1401(. »نقــش آمــوزش در حفاظــت از محیط‌زیســت«، فصلنامــه 

آمــوزش و پــرورش متعالــی،2 )4( ، 52-42.
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